Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez g;ls‘i{‘::jdﬂwo

dla Slaskiego - Polska Unie Europejska

80 GODZIN
DARMOWYCH
SZKOLEN

Jainwestu]
W rozwoj!

Dotacz do bezptatnych szkolen
stacjonarnych/online i odkryj swoje
mocne strony, rozwijajac
umiejetnosci, ktére pomogag Ci w
Zzyciu osobistym | zawodowym.

Szkolenia realizowane sg w ramach projektu pt. “Czas na Twéj rozwéj!” nr FESL.05.04-1P.02-07FF/23
wspoitfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plusw ramach Programu
Fundusze Europejskie dla Slgskiego 2021-2027 dla Priorytetu: FESL.05.00- Fundusze Europejskie dla
rynku pracy, dla Dziatania: FESL.05.04- Aktywizacja zawodowa oséb pracujacych.

WWW.NCKU.PL



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Slaskiego

- Polska Unie Europejska
/akres szkolen:

&

Jezyk angielski (poziom A1/A2/B1/B2/C1/C2)
Podstawy ksiggowos$ci wspomaganej komputerowo
Kadry i ptace

Pracownik biurowy z elementami Al

Social media w praktyce z wykorzystaniem aplikacji FB
Grafika komputerowa Canva

CzatGPT

Technologie Al

Techniki radzenia sobie z wypaleniem zawodowym
Trening asertywnosci

Zarzgdzanie czasem

Trening radzenia sobie ze stresem

Korzysci dla uczesinikow:

Inwestycja w swdéj rozwdj, nie wydajac ani groszal!
Zwiekszenie wiedzy i reputacji w swojej branzy zawodowej
Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych

Poznanie interesujacych ludzi i mozliwo$¢ nawigzania cennych kontaktow

Forma szkolenia:

Szkolenie trwa 80 godzin lekcyjnych - 16 dni (5 godzin dziennie)
Stacjonarnie lub online na platformie ZOOM

Warsztaty praktyczne, case study, dyskusje grupowe

Materiaty szkoleniowe w formie prezentacji i materiatéw do pracy

KOnJ[akJ[:

Koordynator ds. HR i marketingu
Magdalena Drapich
magdalenaz.drapich@gmail.com
514-999-552

Biuro projekiu:

Niepubliczne Centrum Ksztatcenia Ustawicznego Sp. z o.0.

ul. B. Swierczyny 72
41-400 Mystowice

Wojewodztwo
Slaskie



