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Spotkania optatkowe dla seniorow w Trojwsi
foto: Michat Kuzma
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foto: Jakub Matuszny
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Dyzuryw Urzedzie Gminy

i

WOIT GMINY ISTEBNA PRZYIMUIJE

W CZWARTII

15:00 - 17:00

W celu usprawnienia pracy, prosimy o wczesniejsze umdwienie
sie z wéjtem pod nr tel. +48 33 855 65 00 wew. 30.

Przewodniczacy Rady Gminy Istebna

Informujemy, iz w sprawach skarg i wnioskdw mieszkarncéw, Prze-
wodniczgca Rady Gminy Istebna Magdalena Mucha przyjmuje
w czwartki w godz. od 16:00 do 17:00

Dyzury sottysow
Sottys wsi Istebna Barbara Juroszek
— kontakt telefoniczny 667 554 560

Sottys wsi Koniakéw Jan Gazur

— kontakt telefoniczny 691 414 252
Dyzury w budynku OSP Koniakéw Centrum w kazdy wtorek w go-
dzinach od 7:30 do godz. 9:00 oraz w kazdy czwartek miesigca
w godzinach od 15:00 do 16:30

Sottys wsi Jaworzynka Bogustawa Kawulok
— kontakt telefoniczny 513 163 962

WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

Kierownik Powiatowego Zespotu Doradztwa Rolniczego w Cie-
szynie Elzbieta Borejza zaprasza na dyzury z doradca rolniczym,
ktére odbywaja sie w Urzedzie Gminy w Istebnej w kazdy piatek
w godzinach od 9:00 do 13:00. Tel. 515 275 929

Punkt konsultacyjny
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Istebnej

Dyzury odbywaja sie w trybie stacjonarnym

Psycholog: Renata Szczeparska
— nr tel. 505 502 162
— poniedziatek w godzinach 16:00-20:00
— czwartek w godzinach 16:00-20:00

Adwokat: Kornelia Maga-Caputa
— nr tel. 608 194 499
— pierwszy i trzeci czwartek miesigca w godzinach 12:30-14:30

Ireneusz Brachaczek — konsultacje w sprawie uzaleznien od nar-
kotykow oraz uzaleznien behawioralnych

—nrtel. 501221923

— druga i czwarta Sroda miesigca od 16:00-19:00

Przed wizytg prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny
w celu umdwienia sie na konkretny termin spotkania.

Mityng Grupy AA "Na Groniu"
kazdy wtorek
Dom Parafialny w Istebnej, godz. 19:00

Mityng otwarty — dla wszystkich zainteresowanych
ostatni wtorek miesigca, godz. 19:00

Gmina Istebna liderem
Programu,,Czyste Powietrze”
w wojewoddztwie slgskim

21 stycznia 2026 r. w Katowicach odbyto sie spotkanie samorza-
dowcdéw z wojewddztwa Slaskiego z przedstawicielami Narodo-
wego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej oraz
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Katowicach. Wydarzenie poswiecone byto realizacji
Programu ,,Czyste Powietrze”.

mina Istebna jest liderem operatorstwa Programu ,Czyste

Powietrze” w wojewddztwie Slaskim. To wtasnie na terenie
naszej gminy ztozono najwiekszg liczbe wnioskdw o dofinanso-
wanie, co swiadczy o duzym zaangazowaniu mieszkaficéw oraz
skutecznosci dziatan naszego samorzadu.

Operatorstwo w Programie ,,Czyste Powietrze” odgrywa istot-
na role we wspieraniu lokalnej spotecznosci, poniewaz mieszkan-
cy moga korzystac z dostepnych form dofinansowania w sposdb
prosty, bezpieczny i efektywny.

Dziekujemy wszystkim mieszkaricom za zaufanie oraz zaan-
gazowanie na rzecz poprawy jakosci powietrza w wojewddztwie
Slaskim.

Opracowanie:

% Anna Juroszek

Inspektor w Referacie Gospodarki Przestrzennej
Specjalista ds. Programu ,,Czyste Powietrze”

NASZA TROIWIES

GMINNY PUNKT

KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY
PROGRAMU ,CZYSTE POWIETRZE"

Apl EWIAZIK
™ EWIATOW
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Rok 2025 w Urzedzie Gminy Istebna

Rok 2025 byt dla Gminy Istebna rokiem wielu istotnych przed-
siewziec inwestycyjnych i modernizacyjnych, ktére w znaczacy
sposdéb wptynety na zycie lokalnej spotecznosci. Wykonano
liczne remonty drég, obiektéw komunalnych i oswiatowych oraz
zmodernizowano infrastrukture wodociggowa i kanalizacyjna.
Realizacja tych dziatan pozwolita nie tylko na poprawe bezpie-

czenstwa i komfortu mieszkaricéw, ale takze na podniesienie
standardu przestrzeni publicznej naszej Gminy i wspieranie lo-
kalnej aktywnosci kulturalnej i rekreacyjnej. Zamieszczamy krét-
kie podsumowanie najwazniejszych dziatan przeprowadzonych
w 2025 roku.

| Dziatania zrealizowane w 2025 roku przez Referat Inwestycji

1. Remont drogi gminnej 617 011S Legiery — Pariska taka we wsi
Koniakéw — etap Il

Dzieki wsparciu z Rzagdowego Funduszu Rozwoju Drég w roku
2025 zostat wyremontowany odcinek drogi o dtugosci 991 m. Za-
kres prac obejmowat wykonanie nowej nawierzchni asfaltowej,
zjazddw, robdt odwodnieniowych oraz odtworzeniowych. Wyko-
nane prace znacznie poprawity ptynnosc ruchu oraz zwiekszyty
bezpieczeristwo uzytkownikdéw, szczegdlnie w okresie zimo-
wym, zapewniajac wygodniejsze i bezpieczniejsze uzytkowanie
w/w odcinka przez mieszkancdw oraz turystow. Catkowity koszt
robot wynidst 1.301 598,52 zt, z czego 650.799,26 zt stanowito
dofinansowanie.

> Wyremontowana droga gminna Legiery - Pariska tagka

2. Remont drdg, ktére ucierpiaty na skutek powodzi
Dzieki srodkom pozyskanym z rezerwy celowej budzetu pan-
stwa przeznaczonej na usuwanie skutkdw klesk zywiotowych,
Gmina Istebna przeprowadzita w roku 2025 kompleksowa odbu-
dowe czterech odcinkdw drdg, ktére ucierpiaty podczas powodzi
w 2024 r. Prace te byty kluczowe dla przywrdécenia petnej funk-
cjonalnosci lokalnej sieci drogowej i zapewnienia bezpieczen-
stwa uzytkownikéw tych drég. Odbudowano:
+ Droge gminna Mata taczka w Koniakowie — odcinek 468 mb,
+ Droge gminng Ztoty Gron w Istebnej — odcinek 269 mb,
¢ Droge gminng Wojtki Kucisko w Istebnej — odcinek 370 mb,
+ Droge gminng Pod Plenisko w Koniakowie — odcinek 457 mb.
taczny koszt robdt wynidst 1.314.380,95 zt, z czego wartosé
dofinansowania to 1.051.503,00 zt.

> Droga gminna Mata taczka > Droga gminna Ztoty Gron
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> Droga gminna Wojtki Kucisko > Droga gminna Pod Plenisko
3. Remont drogi gminnej Jasie w Jaworzynce

Modernizacje wykonano na dtugosci 260 mb. Remont tej trasy
w istotny sposéb poprawit dostepnos¢ komunikacyjng lokalnych
zabudowan oraz podnidst komfort dojazdu dla mieszkaricow.
Zadanie zrealizowano ze Srodkdéw wiasnych Gminy w kwocie
587.932,52 zt.

el

> Wyremontowana droga Jasie

4. Remont muru oporowego przy drodze gminnej Bryje Il w Isteb-
nej

Modernizacja stanowita wazny element zabezpieczenia skarp
oraz zapewnienia stabilnosci i bezpieczenstwa ruchu. Zadanie
zrealizowano ze srodkéw wiasnych Gminy a koszt robdt wynidst
789.995,08 zt.

Sat i P e e bt
| e i B4 g W = i W

> Odbudowany mur oporowy na drodze gminnej Bryje Il we wsi
Istebna

NASZA TROIWIES



5. Remont czastkowy drég gminnych na terenie Gminy Isteb-
na w ramach zadnia ,,Remont drég gminnych”

W sierpniu 2025 r. na terenie Gminy Istebna przeprowadzono
remont czastkowy drég gminnych, ktéry obejmowat remont na-
wierzchni bitumicznej mieszanka mineralno-asfaltowa, grysowa,
zamknietg, w technologii petnej z oblaniem krawedzi asfaltem
w ilosci 194,86 ton oraz w technologii niepetnej bez obcinania
krawedzi z oblewaniem krawedzi asfaltu w ilosci 126,68 ton. Koszt
catkowity wykonanych prac wynidst 370.734,30 zt.

6. Przebudowa i remont drég gminnych

W okresie jesiennym Gmina sfinansowata z wtasnego budzetu
remont kolejnych trzech drég gminnych, ktérych stan techniczny
tego wymagat. Byty to nastepujace drogi:

- Droga gminna Odewsi w Jaworzynce — odcinek 223 mb,

- Droga gminna Szymcze w Istebnej — odcinek 130 mb,

- Droga gminna Dziedzina w Istebnej — odcinek 110 mb.

taczny koszt wykonanych prac wynidst 360.904,23 zt.

> Wyremontowane drogi: Odewsi, Szymcze oraz Dziedzina.

7. Modernizacja infrastruktury drogowej wraz z budowa obiek-
téw mostowych w Gminie Istebna.

Na koniec 2025 r zaplanowano ukoriczenie duzego zadania
inwestycyjnego pn. ,Modernizacja infrastruktury drogowej wraz
z budowa obiektéw mostowych w Gminie Istebna”, ktére roz-
poczeto we wrzesniu 2024 r. Projekt obejmowat remont dwéch
drég gminnych we wsi Jaworzynka tj.: droga Zapasieki oraz dro-
ga Szkawlonka o tacznej dtugosci blisko 2 km wraz z budowa
dwdéch mostéw gminnych na tych drogach. Inwestycja znaczaco
podniosta standard techniczny lokalnych drég i zwiekszyta bez-
pieczenistwo ruchu, stanowigc jedng z wazniejszych inwestycji
drogowych w ostatnich latach. Na realizacje zadania uzyskano,
dofinansowanie z Rzgdowego Funduszu Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych w wysokosci 4185.150,00 zt, a catosc
robot budowlanych wynosi 4.524.608,05 zt.

> Nowy most Szkawlonka

NASZA TROIWIES
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> Nowy most Czadeczka

8. Doposazenie ogédlnodostepnego placu zabaw przy SP2
w Istebnej

We wrzesniu tego roku zrealizowano zadanie pn. ,Doposaze-
nie ogdlnodostepnego placu zabaw przy Szkole Podstawowej nr
2 im. Marii Konopnickiej w Istebnej” w ramach funduszu soteckie-
go wsi Istebna. Zakres prac obejmowat demontaz urzadzer, mon-
taz urzadzen matej architektury oraz wykonanie nowej nawierzch-
ni z mat gumowych. Koszt robét budowlanych wraz z nadzorem
inwestorskim wynidst 39 360,00 zt, ptatny czesciowo z funduszu
soteckiego wsi Istebna - 26 080,00 zt i Srodkdw wiasnych gminy
Istebna - 13 280,00 zt.

9. Projekt transgraniczny — ,,Makov - Istebna, razem tradycyjnie”

Gmina Istebna pozyskata dofinansowanie w wysokosci 28
614,93 EUR na realizacje matego projektu ze srodkdw Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Programu Interreg
Polska- Stowacja 2021-2027, majacego na celu pielegnowanie
i promocje wspdlnego dziedzictwa kulturowego. Inicjatywa obej-
mowata dziatania integrujace mieszkaricéw poprzez tradycyjne
rzemiosto, muzyke, taniec i lokalne zwyczaje. W ramach projektu
odbyty sie Dni Istebnej z udziatem twércédw ludowych i zespotéw
regionalnych z Gminy Makov, konferencja "Istebna-Makov moc
wspdtpracy" oraz powstat film pt. "Istebna-celebruj folklor" pro-
mujacy zycie, folklor i zwyczaje mieszkancéw pogranicza.

10. Modernizacja o$wietlenia

Gmina Istebna zakoriczyta modernizacje infrastruktury oswie-
tleniowej, realizowanag dzieki Srodkom pozyskanym z Rzagdowego
Programu Polski tad: Program Inwestycji Strategicznych. W ra-
mach zadania zostato wymienione 171 opraw oswietleniowych —
stare zostaty zdemontowane, a w ich miejsce zamontowano no-
woczesne i energooszczedne lampy typu LED. Prace zakoriczono
we wrzesniu 2025 roku, poprawiajgac bezpieczenstwo i jakosc
oswietlenia na terenie gminy. Na ten cel Gmina otrzymata dofi-
nansowanie w wysokosci 143.774,00 zt. a catkowity koszt wymia-
ny infrastruktury oswietleniowej wynidst 179.718,52 zt.

11. Wyposazenie ICT dla szkét

W ramach zadan realizowanych przez Ministerstwo Cyfryzacji
we wspditpracy z Ministerstwem Edukacji Narodowej finansowa-
nych ze srodkdéw Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Od-
pornosci (KPO), wszystkie szes¢ szkdt na terenie gminy otrzymato
wsparcie w postaci nowych komputeréw przenosnych oraz table-
téw do dyspozycji ucznidw (wskaznik C15G), tacznie: 117 laptopow,
29 laptopdw przegladarkowych, 61 tabletéw. Wartos¢ otrzymane-
go sprzetu: 477 405,20 zt.

12. ,Modernizacja sieci kanalizacyjnej na ternie Gminy Istebna

—etap I”

Budowy sieci kanalizacyjnej na odcinku Koniakow Pustki —
Dachtony Odkrzas. Wykonano nowy odcinek kanalizacji sani-
tarnej wraz z przetaczeniami istniejacych przytaczy z budynkdéw
mieszkalnych do sieci prowadzacej scieki do oczyszczalni w Ko-
niakowie Pustkach.— koszt: 1 050 779,62 zt
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13. ,Zagospodarowanie terenu Amfiteatru Pod Skocznig w Isteb-

59

nej

Budowa dwéch pawilonédw handlowych: gastronomicznego
i wystawienniczego. koszt- 3 075 936,21 zt, z czego 1800 000 zt
zostato dofinansowane w ramach Rzadowego Funduszu Polski
tad.

14. Budowa sieci wodociggowej wraz z przytgczami na odcinku
Koniakéw Kadtuby — Kadtuby Osiedle w ramach zadania pn. ,,Mo-
dernizacja sieci wodociggowej na terenie Gminy Istebna — etap
Il.” Modernizacja objeta wymiane zuzytych i nieszczelnych odcin-
kéw wodociggu na nowe przewody—koszt: 483 650,52 zt.

15. Modernizacja istniejgcej sieci wodociggowej w Koniakdéw Gro-
nik (max 780 metréw) wraz z remontem istniejacych przytaczy wo-

dociggowych (ok. 650 metréw) w ramach zadania inwestycyjnego
pn. ,Modernizacja sieci wodociggowej na terenie Gminy Istebna
— etap llI” — koszt: 676 988,01 zt.

16. Budowa sieci wodociggowej w ramach zadania inwestycyjne-
go pn.: ,Budowa sieci wodociggowej zasilajgcej przepompownie
$ciekdw Istebna Tartak”. Przedmiotowa inwestycja ma za zadanie
kompleksowe, docelowe rozwigzanie i uporzadkowanie spraw
zwigzanych z zaopatrzeniem w wode do celéw eksploatacyjnych
istniejacej przepompowni Sciekéw — koszt: 117 138,59 zt.

17. Roboty budowlane polegajace na rozbidrce masztu radiowe-
go dla zadania pn.: ,,Rozbiérka masztu radiowego przy budynku
Domu Trzech Narodéw” — koszt: 24 108,00 z+

18. Roboty budowlane dla zadania pn.: ,Remont dachu wraz
z pracami towarzyszacymi budynku komunalnego 751 w Isteb-
nej”. Przedmiotem zamodwienia byt remont dachu wraz z pracami
towarzyszacymi budynku komunalnego w Istebnej. Wykonanie
remontu schoddw zewnetrznych przy budynku wraz z wymiana
oswietlenia na poddaszu — koszt: 378 770,69 zt

] "

19. Zakup i montaz trzech lamp oswietlenia solarnego LED w cen-
trum wsi Koniakéw przy drodze wewnetrznej nr 0003_0081-1

,Do Deja” na dziatkach nr: 507, 372/6, 372/4 obreb 003 Konia-

kéw w ramach realizacji zadania pn.: ,,Poprawa bezpieczernstwa
mieszkancow sotectwa Koniakéw poprzez zakup i montaz lamp
oswietlenia solarnego LED” — koszt: 18 450,00 zt

20. Roboty budowlane dla zadania pn.: ,Modernizacja budynku
ZSP poprzez przebudowe dachu wraz z pracami towarzysza-
cymi i dostosowaniem do wymogoéw ppoz. Segment C i sala
gimnastyczna”. Przedmiotem zamdwienia byta przebudowa
wewnetrznej instalacji hydrantowej w budynku Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego w Istebnej nr 1345.— koszt 184 574,00 zt.

Dokumentacja opracowana w 2025 roku

dla Referatu Inwestycji

1. Przebudowa budynku nr 873 w Istebnej z przeznaczeniem na
archiwum zaktadowe Urzedu Gminy w Istebnej

Opracowanie dokumentacji projektowo-kosztorysowej wraz
z uzyskaniem wymaganych prawem pozwolen dla istniejgcego
budynku z przeznaczeniem na archiwum w ramach zadania pn.:
— koszt: 123 000,00 zt

2. Utworzenie Centrum Ustug Spotecznych

Aktualizacja dokumentacji projektowo-kosztorysowej dotycza-
cych przebudowy i adaptacji pomieszczen gminnego przedszko-
la w Istebnej (czes¢ budynku Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Istebnej) w celu utworzenia pomieszczen dla Centrum Ustug
Spotecznych — koszt: 50 000,00 zt.

3. Miejsca Doraznego Schronienia

Dokonano oceny faktycznego stanu technicznego 3 budynkdéw
wytypowanych jako Miejsca Doraznego Schronienia (MDS) na te-
renie Gminy Istebna:

1) Szkota Podstawowa Nr 1im. Stanistawa Wyspianskiego,
43-474 Koniakdéw 280

2) Szkota Podstawowa nr 1im. Ks. Jana Twardowskiego,

43-476 Jaworzynka 366

3) Szkota Podstawowa Nr 1im. Ks. J6zefa Londzina Przedszkole
Gminne w Istebnej, 43-470 Istebna 550

Koszt: 20 000,00 zt.
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4. Opracowanie dokumentacji projektowej na przeprowadzenie
remontu dachu Sali gimnastycznej w SP1w Koniakowie w ramach
zadania inwestycyjnego pn.: ,Remont Sali gimnastycznej w Szko-
le Podstawowej nr 1 w Koniakowie” — koszt: 32 595,00 zt.

5. Opracowania koncepcji oraz dokumentacji projektowej wraz
z uzyskaniem wszystkich niezbednych uzgodnien i pozwoleri na
cele realizacji inwestycji pn. ,,Przebudowa budynku Szkoty Pod-
stawowej nr 2 w Jaworzynce Zapasieki” (przebudowa i nadbu-
dowa budynku szkoty wraz z adaptacjg kondygnacji poddasza
budynku na cele edukacyjne, przebudowa i rozbudowa uktadu
komunikacji wewnetrznej na terenie inwestycji wraz z wyznacze-
niem drogi pozarowej oraz 12 stanowisk postojowych, budowa
zbiornikdw ppoz o tacznej pojemnosci 220m3, budowa murdéw
oporowych) — koszt: 130 000,00 zt.

6. Opracowania audytu energetycznego oraz audytu dostep-
nosci dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami w ramach zadania
pn.: ,Zwiekszenie efektywnosci energetycznej budynku Opieki
medycznej w Jaworzynce, budynek nr 641” — koszt: 6 888,00 zt.

7. Opracowanie audytu energetycznego budynku Urzedu Gminy
Istebna w ramach realizacji zadania pn.: ,Jermomodernizacja bu-
dynku Urzedu gminy Istebna” — koszt: 4 150,00 zt .

NASZA TROIWIES



8. Opracowanie dokumentacji projektowo-kosztorysowej na
przebudowe istniejgcej przepompowni sciekéw w ramach reali-
zacji zadania pn.: ,Rozbudowa przepompowni sciekéw Istebna
Tartak”

— koszt: 91 020,00 zt.

9. Opracowanie kompletnej dokumentacji projektowej wraz
z uzyskaniem koniecznych uzgodnien i pozwolen dla zadania
pn.: ,Utworzenie turystycznego szlaku rowerowego taczg-
cego Zywiecczyzne z Tréjstykiem na terenie gminy Istebna”
— koszt: 36 900,00 zt

10. Opracowanie dokumentacji projektowo-kosztorysowej dla
zadania pn.: ,Zwiekszenie efektywnosci energetycznej budynku
Szkoty Podstawowej Nr 2 w Istebnej, Istebna 448” wraz z uzy-
skaniem prawomocnego zgtoszenia robét budowlanych. Zakres
prac obejmuje kompleksowa termomodernizacje budynku, w tym
ocieplenie przegréd budowlanych, wymiane stolarki, moderniza-
cje instalacji centralnego ogrzewania oraz dostosowanie kottowni
do obowigzujacych przepisdéw. — koszt: 89 790,00 zt

11. Opracowanie dokumentacji projektowo-kosztorysowej na
rozbudowe istniejgcego zbiornika wody dla ujecia SUW Konia-
kéw Bukowina o okoto 50-90 m3 w ramach zadania pn.: ,,Roz-
budowa zbiornikéw wody dla ujecia SUW Koniakéw Bukowina”
— koszt: 145 755,00 zt

12. Opracowania koncepcji rozbudowy oczyszczalni sciekéw we
wsi Jaworzynka dla zadania pn.: ,Rozbudowa oczyszczalni Jawo-
rzynka Czadeczka” — koszt: 92 250,00 zt.

WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

13. Opracowanie dokumentacji projektowo-kosztorysowej
oswietlenia przejscia dla pieszych zlokalizowanego przy Zespo-
le Szkolno-Przedszkolnym w Istebnej, 43-470 Istebna 550, na
drodze wojewddzkiej nr 941 w Istebnej w ramach zadania pn.:
»,2OSwietlenie przejs¢ dla pieszych na drogach wojewddzkich”
— koszt: 11 931,00 zt

14. Sporzadzenie programu funkcjonalno-uzytkowego wraz
z okresleniem wartosci kosztéw prac projektowych i robét bu-
dowlanych oraz z koncepcjg zagospodarowania terenu dla
inwestycji kompleksu sportowo-rekreacyjnego na Zaolziu
w Istebnej w ramach realizacji zadania pn.: ,Zagospodarowa-
nie kompleksu sportowo-rekreacyjnego na Zaolziu w Istebnej”
— koszt: 30 750,00 zt

15. Sporzadzenie programu funkcjonalno-uzytkowego wraz
z okreslonymi wartosciami kosztéw prac projektowych i ro-
bét budowlanych oraz koncepcjg zagospodarowania terenu
dla budowy Sciezki pieszo-rowerowej w ramach zadania: ,, Bu-
dowa trasy turystycznej w dolinie rzeki Czadeczki w ramach
rozbudowy drogi gminnej nr 617 113S Kopanice-Czadeczka”
— Koszt: 107 625,00 zt.

16. Opracowanie dokumentacji projektowej wraz z uzyskaniem
koniecznych uzgodnien i pozwolen dla zadania pn. ,,Utworzenie
turystycznego szlaku rowerowego taczgcego trase VeloSota
w Rajczy z Wislang Trasa Rowerowa na terenie gminy Istebna”
— koszt umowy: 80 565,00 zt.

Inwestycje przeprowadzone

przez Referat Ustug Komunalnych

W 2025 roku zrealizowano szereg inwestycji w infrastrukture
techniczng i komunalng na terenie gminy, ktérych celem byta
poprawa jakosci ustug publicznych, bezpieczernstwa oraz este-
tyki przestrzeni publiczne;j.

LOKALNE
« Remont pomieszczenia gospodarczego na cmentarzu komunal-
nym w Jaworzynce. Koszt wynidst 39 000,00 zt. brutto
« Remont schoddw zewnetrznych przy budynku komunalnym Ja-
worzynka 641. Koszt wynidst 28 356,00 zt brutto
« Remont nawierzchni gruntowej na nieruchomosci nr ew. 3233/1.
Koszt to 26 445,00 zt brutto
« Zakup nowej iluminacji $wietlnej w postaci duzej bombki do Par-
ku w Centrum Istebnej za kwoteg 20 169,54 zt brutto.

OSWIETLENIE
« Wymiana 30 opraw sodowych na LED, oswietlenia ulicznego na
odcinku Koniakéw Euro — Koniakéw Odkrzas w ramach umowy na
konserwacje oswietlenia ulicznego z firmag TNT.
Kwota umowy to 184 529,52 zt
« Modernizacja punktu zapalnego oswietlenia ulicznego Istebna
Bucznik przy starym Gimnazjum za kwote 6 765,00 zt brutto.

WODA
« Montaz systemu telemetrii do studni wodomierzowej Istebna
Gazury.
Koszt wynidst 18 819,00 zt brutto.
« Zakup zasuw nozowych z montazem na ujeciu wody Istebna Wil-
cze.
Koszt wyniést 30 600,00 zt
« Wymiana armatury wodociggowej zbiornika wody Istebna Wilcze.
Koszt to 43 350,00 zt
- Kompensacja energii biernej na obiektach wodociggowych
w Gminie Istebna dotyczy obiektéw SUW Gariczorka i SUW Buko-
wina.
Koszt wynidst 30 000,00 zt brutto.
- Wymiana ztoza w filtrach czyszczacych — SUW Wilcze.
Koszt wynidst 83 400,00 zt brutto.

NASZA TROIWIES

« Wykonanie uktadu telemetrycznego ujecia wody Istebna Wilcze
wraz ze studniag gtebinowa. Koszt wyniést 285 360,00 zt brutto.

« Zakup i montaz nowych przeptywomierzy do studni wodomie-
rzowych.

Koszt wyniést 48 000,00 zt brutto.

- Wykonanie ogrodzen na ujeciach wody w Gminie Istebna.

Koszt wynidst 27 840,52 zt brutto.

» Wymiana ztoza weglowego na ztoze zeolitowe w filtrze czysz-
czacym na SUW Jasidwka. Koszt to 39 237,00 zt brutto.

« Zakup pomp hydroforowych oraz gtebinowych dla uje¢ wody na
terenie Gminy Istebna. Koszt wyniést 95 374,20 zt brutto.

» Uporzadkowanie terenu po bytym ujeciu wody Brzyszek

w Istebnej zgodnie z pozwoleniem wodnoprawnym.

Koszt wynidst 46 740,00 zt brutto

« Modernizacja hydrantéw na terenie Gminy Istebna w ramach za-
dania ,,Poprawa systemu zaopatrzenia w wode.

Koszt wynidst 202 372,58 zt brutto.

» Utwardzenie drogi dojazdowej do ujecia wody Jaworzynka Kre-
zelka.

Koszt wynidst 50 913,08 zt brutto.

KANALIZACJA
« Zakup agregatu pradotwdrczego 100 kW dla oczyszczalni Isteb-
na Gliniane. Koszt wyniést 83 000,00 zt brutto.
- Wykonanie modernizacji szafy gtéwnej i sterowniczej oczysz-
czalni sciekdw Istebna Tartak, w zakresie tych prac byto prze-
ciggniecie nowych kabli telemetrycznych, wymiana uktaddw
sterowniczych oraz podzespotéw wraz z montazem systemu tele-
metrycznego. Koszt wynidst 91 580,00 zt brutto
« Zakup i montaz czterech nowych pomp sciekowych firmy KSB
dla przepompowni sciekdw Istebna Potoczki, Andziotéwka, Jawo-
rzynka Bestwiny oraz Istebna Tartak. Koszt wyniost 59 076,90 zt
brutto.
« Remonty 3 pomp sciekowych z przepompowni $ciekéw oraz re-
mont dmuchawy na oczyszczalni Sciekdw Istebna Tartak. Koszt
wynidst 38 117,70 zt brutto.
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| Ochrona ludnosci i obrona cywilna

1. W dniu 15 pazdziernika 2025r. Wéjt Gminy Istebna podpisat
umowe dotacji na zadania wtasne z Wojewoda Slaskim na ogéing
kwote 1 497 732,00 zt w ramach Programu Ochrony Ludnosci
i Obrony Cywilnej na lata 2025 —2026 na dwa zadania:

» Pierwsze zadanie to ,Utworzenie zaplecza magazynowego
z wyposazeniem i sprzetem na potrzeby OL i OC”, na ktéry po-
niesiono wydatek w kwocie 247 312, 31 zt z przeznaczeniem na
zakup:

Tladd

Marwa wydatku
Komtener o wymiarach ok. 6x2, 43x2,5%cm 3
.-\gr..';_.::lh' wererowe A gregit 3 2KW 5
Zhiomik na paliwo z dystrybutorem S000L 1
Miammiof mwmIcey |
MNagrzewnica do namioiu 2
Plandeki duke 0
Festaw odwietleniowy 2 rasilaniem 3
Mosze proamiowe do materaca 3
Nosze kubelkowe 2
Przediukacz 10m n
Preedbwkace 20m 20
Worki na piasek 2000
| opaty ([ri]
Kombineson TYCHEM A0
Baterie do radiostacji nasobnych 30
Eadowarki do radiotelefontw a0
Festaw R1: plecak modulowy B112, deska, szyny i
Sestawy rmtowmcse R TRALUMAKIT 3

» Drugie zadanie to ,Utworzenie zaplecza magazynowego z wy-
posazeniem i sprzetem na potrzeby OL i OC sieci wodociago-
wej i kanalizacyjnej”, na ktéry poniesiono wydatek w kwocie
1072 574,28 zi. Ponizej lista zakupdw.

Mazwa wydatku lla
LT
Lakup wrar 7 dostawg l:lrgy:u:liil n'-l:nl;mg."- WITE & Ospraeiem 1
Lakup wraz z dostawa beczkoworu na wodg pitng o pojemnosci 3000 litrdw 1

WIAZ F alestem
Lakup wraz z dostawy agregaia pradotworczego 100KW z iablicy SZR 2504 1
Lakup wraz ¢ dostawy agregatu prsdotwarcrego 120kW 2 ablicy SER 2504 1

Lakup wraz z dostawy beczkowors na wode pitg o pojennodci SO0 litriw 1
WIAE £ ARESIEM

Fakup wraz = dostawiy |'\-c'-|u:||1n|L:n:'m T wioide patmg o w relkoascy 1O Difrgw 11
Fakup wraz z dostaws pecheradw do preeworn wody o wiclkodei 1000 litrdw | 20
Lakup wrz z dostawn ngreat prudnl\n ;'m'.aq:u S0EW z tablicg 52R 2504 ]

Fakup wraz = dostawa pomp glebinowyeh na ujgcia wody w Gminie Istebna i

tacznie na dwa zadania w ramach tej dotacji wykorzystano
kwote 1319 886,59 zt

2. W ramach programu ochrony ludnosci i obrony cywilnej na lata
2025 — 2026 w dniu 10 pazdziernika 2025r. Wéjt Gminy Istebna
podpisat umowe dotacji ha zadania zlecone z zakresu ochrony
ludnosci i obrony cywilnej na kwote 73 158,00 zt.

W ramach tej dotacji zakupiono: sorpcyjng zapore do oleju,
trzy pompy zanurzeniowe, trzy agregaty pradotworcze oraz zle-
cono wykonanie oceny stanu technicznego trzech budynkdéw
jako miejsca doraznego schronienia.

tacznie wykorzystano kwote dotacji w wysokosci 72 882,11 zt.

© ~NR2(390) | LUTY 2026

3. W dniu 10 pazdziernika 2025r. Wéjt Gminy Istebna podpisat
réwniez umowe dotacji na zadanie ,Podnoszenie kwalifikacji
pracownikéw urzedu z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywil-
nej” na kwote 45 000,00zt.

Przeprowadzono szkolenie dla pracownikéw Urzedu Gmi-
ny Istebna, gdzie wykorzystano kwote dotacji w wysokosci
30 000,00 zt.

NASZA TROIWIES
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Rzetelne informacje dla mieszkancow Gminy Istebna

WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

&3

Zatrudnienia w Urzedzie Gminy Istebna
- fakty zamiast uproszczen

W odniesieniu do pojawiajgcych sie w mediach informa-
cji na temat wzrostu zatrudnienia w Urzedzie Gminy Isteb-
na oraz wzrostu kosztéw zwigzanych z wynagrodzeniami,
w uzupetnieniu przedstawiamy ponizsze informacje.

Faktem jest, ze od poczatku kadencji do 10 grudnia ubie-
gtego roku wydano siedem zarzadzen Wéjta Gminy Isteb-
na w sprawie zmiany Regulaminu organizacyjnego Urzedu
Gminy Istebna. Nalezy jednak podkreslic, ze nie kazda zmiana
regulaminu skutkuje powstawaniem nowych stanowisk pracy
w Urzedzie Gminy. Pracownik (osoba) nie jest tozsame z pet-
nym etatem.

Warto réwniez zauwazyc, ze w poprzedniej kadencji Regu-
lamin organizacyjny byt zmieniany bardzo czesto — na przy-
ktad w 2021 roku az szesc razy.

Celem zmian Regulaminu organizacyjnego jest miedzy in-
nymi dostosowywanie struktury i zakresu zadan do aktualnych
wymogow prawnych oraz usprawnienie procesow zarzadza-
nia. W wyniku tych zmian w latach 2024-2025 powstaty dwa
nowe referaty w zwigzku z podziatem dwdch najwiekszych re-
feratdw urzedu, jednak zmiany te nie wigzaty sie ze wzrostem
zatrudnienia.

Przyktadowo, w Referacie Podatkdow i Optat Lokalnych pra-
Cujg obecnie cztery osoby, podczas gdy w poprzedniej kaden-
cji zadaniami podatkowymi zajmowato sie jednoczesnie sze-
Sciu pracownikow.

Odnoszac sie do ruchdéw kadrowych oraz sytuacji zatrud-
nienia w Urzedzie, nalezy wskazacd, ze w poprzedniej kadencji

z Urzedu Gminy odeszto 55 pracownikéw (2 osoby przeszty na
emeryture), natomiast zatrudniono 60 nowych osdb. W zwigz-
ku z zastang sytuacjg kadrowa, w maju 2024 roku w pierwszej
kolejnosci przystagpiono do uzupetnienia brakdw kadrowych
w celu zapewnienia wtasciwego i sprawnego funkcjonowania
urzedu, a tym samym realizacji zadan.

Majac na uwadze rzetelne przedstawienie sytuacji, w od-
niesieniu do wypowiedzi Radnej cytowanej w prasie, iz ,koszty
wynagrodzen administracji i obstugi Urzedu wzrosty z 6,5 min
zt w wykonaniu budzetu za 2024 rok do ponad 8,3 min zt za-
planowanych na 2025 rok”, z czego wynika, ze réznica wynosi
ok. 1,8 min zt, nalezy zauwazyd, ze analogicznie w ostatnim
roku poprzedniej kadencji réznica miedzy wykonaniem a pla-
nem pierwotnym wynosita ponad 2,06 min zt.

Przedstawianie danych w taki sposdb nie obrazuje sta-
nu faktycznego, odnosi sie wytacznie do zatozen zawartych
w planie pierwotnym, tj. danych z poczatku roku 2025, a nie
do rzeczywistego wykonania budzetu, czyli danych po za-
mknieciu roku 2025.

Réznica w wykonaniu planu pomiedzy rokiem 2024 a 2025
wynosi ok. 850 tys. zt, a nie — jak to zostato porédwnane do
planu pierwotnego — 1,8 min zt.

Dla petnego obrazu sytuacji przedstawiamy ponizej tabele
obrazujaca strukture ksztattowania sie wydatkéw na wynagro-
dzenia z podziatem na: oswiate, pomoc spoteczna, urzad wraz
obstuga oczyszczalni, wodociggdw gminnych i PSZOKu oraz
pozostate czyli umowy zlecenia.

udrial wykonanych wydatkdw na wynagrodrania w Sosunku 4o wiydalkiw na wynagiodra

2022 rak | 2023 rok

. in mn odwl 5,119 75 18%

?
wynagrodzenia rwinzane z pomocy spotecIng 5 R1% £82%
wynagrodienia pracowniktw urigdu , Konserwnionw na

acryareralniach dciakdw | kar Ardve fi dociggneh, abslisgl 17 59
PEZOK

17.80F

pozosiahe: umowy decenia tquam z opalaniem bﬂudynkw

komunalnych, z zakresu admini jil reqcowey. Twiy

kwalifikaciy wojskown. z wybarami, z achatniczymi rlnuarm
poiarnymi, z echrong zdrowia, pomocs obywatelom Ukrainy itp.

il OO w Girenie ESahng w

2024 rok

T4 58%

17 068 1855

udread planowanych wiydalkow na wynagno

aurkis O panowanych
" |wydatkiw na wynagrodzenia ogitem w G w %

025 rakl 2025 rok

74.35% T3,65%

600% 8,25% 6,50%

18 567

Z powyzszych danych wynika, ze udziat procentowy wynagrodzen poszczegdlnych grup ksztattuje sie na zblizonym pozio-

mie w prezentowanych latach.
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Opracowanie:
® Urzad Gminy w Istebnej
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2akonczenie I o,
udernlzacja siecCl

moder nizacjt kanalizacyjnej
sieci kanalizacyjnej w Koniakowie w Koniakowieg

Zakonczono realizacje zadania pn. ,Modernizacja sieci kanaliza-
cyjnej na terenie Gminy Istebna — etap 17, obejmujacego czesé
miejscowosci Koniakéw — Pustki, Dachtony i Odkrzas. Inwesty-
cja byta prowadzona w listopadzie 2025 r., a jej warto$¢ wynio-
sta 1009 713,34 zt.

ramach zadania wykonano nowy odcinek kanalizacji sani-
tarnej wraz z niezbedna infrastrukturg towarzyszaca oraz
przetaczeniami istniejgcych przytaczy z budynkéw mieszkalnych
do sieci prowadzacej $cieki do oczyszczalni w Koniakowie Pust- TV, potwierdzajgce prawidtowe wykonanie robadt.

kach. Prace realizowano zaréwno metoda wykopu otwartego, jak Realizacja inwestycji przyczyni sie do uporzadkowania gospo-
i bezwykopowo — w formie przewiertéw sterowanych — co po- darki Sciekowej na tym obszarze oraz poprawy komfortu i bezpie-
zwolito ograniczyc ingerencje w teren. czenstwa sanitarnego mieszkancow.

Po zakonczeniu robdt teren inwestycji zostat uporzadkowa-
ny i przywrécony do stanu pierwotnego, w tym odtworzono na- Opracowanie:
wierzchnie drég, pobocza oraz tereny zielone. Wykonana sied # Urzad Gminy w Istebnej

przeszta niezbedne kontrole techniczne, w tym inspekcje kamera

Pierwsze
Ztote Jubilathi
wronku 2026

Marta Juroszek
i Henryka Jaroszyniska

Piekny jubileusz 90-lecia urodzin swietowaty mieszkanki Konia-
kowa Pani Marta Juroszek i Pani Henryka Jaroszynska.

Jubileﬁs«}“ :
90 lat .

tej wyjatkowej okazji w dniu 19 stycznia 2026 r. Jubilatki od-
wiedzili Wéjt Gminy Istebna Stanistaw Legierski oraz Kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego Barbara Kubalok-Gwarek, ktérzy w imie-
niu catej spotecznosci gminnej ztozyli Paniom serdeczne gratula-
cje, wreczyli kwiaty oraz upominek.
Wo0jt przekazat réwniez zyczenia zdrowia, pogody ducha, wie-
lu lat w otoczeniu najblizszych oraz codziennej radosci ptynacej
z drobnych, pieknych chwil.

Wzruszajqca wizyta u Pani Anieli Bielesz
99 lat pieknej historii Koniakowa

W styczniu swoje 99. urodziny swietowata Pani Aniela Bielesz — najstarsza mieszkanka miejscowo-
Sci, kobieta, ktdrej zycie jest Swiadectwem historii catego regionu. Z tej niezwyktej okazji Jubilatke
odwiedzili Wéjt Gminy Istebna Stanistaw Legierski oraz Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego Barbara
Kubalok-Gwarek.

potkanie przebiegato w niezwykle serdecznej i rodzinnej atmosferze. Przedstawiciele gminy zto-

zyli Pani Anieli najpiekniejsze zyczenia — zdrowia, spokoju, pogody ducha oraz wielu kolejnych
dni wypetnionych cieptem, zyczliwoscia i troska najblizszych. Nie zabrakto kwiatéw, upominkéw oraz
stéw petnych wdziecznosci za dtugie i bogate zycie Jubilatki.

- Takie chwile przypominajg nam, jak wielka wartosciag sg nasi seniorzy - podkreslit wéjt Stanistaw
Legierski. - To oni sg zywa historig naszych miejscowosci, Swiadkami przemian, ktére ksztattowaty
nasza gmine.

Pani Aniela Bielesz to nie tylko najstarsza mieszkanka Koniakowa, ale réwniez symbol wytrwatosci,
madrosci i przywigzania do rodzinnej ziemi. Jej losy wpisuja sie w dzieje catego regionu, pokazujac,
ze historia nie istnieje jedynie w kronikach i dokumentach, ale przede wszystkim w ludziach i ich
wspomnieniach.

Pani Anielo — dwiesta rokéw! Niech kazdy kolejny dzier przynosi Pani radosc, spokdj i serdecz-
nos¢ bliskich.
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Dziatania priorytetowe na terenie Gminy Istebna
Okres 1 stycznia do 30 czerwca 2026 roku

,Dziatanie Priorytetowe” to narzedzie, ktére ma uspoteczni¢ zadania realizowane przez dzielnicowych i zwiekszy¢ skutecznosé
wspodtdziatania dzielnicowego z mieszkaricami na rzecz poprawy bezpieczeristwa w danym rejonie. Okreslone zadania wynikaja
z oczekiwan spotecznych uzyskanych podczas spotkan oraz z biezgcej analizy zagrozen.

Na terenie miejscowosci Istebna i Koniakéw realizowane bedg odrebne dziatania priorytetowe i tak kolejno:

ISTEBNA
W Istebnej zdiagnozowano zagrozenie wynikajace z ograni-
czonej widocznosci w obrebie skrzyzowania drég pomiedzy przy-
sidtkami Chrosciny oraz Bagno. Problem wynika m/in. z umiejsco-
wienia ogrodzenia oraz zadrzewienia na terenie posesji nr 1342,
tuz przy jezdni drogi gminnej. Taki stan rzeczy uniemozliwia kieru-
jacym poprawna ocene sytuacji oraz bezpieczne upewnienie sie
o mozliwosci wtgczenia sie do ruchu. Ograniczone pole widzenia
wymusza na kierujgcym wysuniecie bryty prowadzonego pojazdu
na jezdnie drogi gtéwnej co moze przyczynic sie do powstania
sytuacji potencjalnie niebezpiecznej i stwarzajacej zagrozenie dla
kierujacych, przejezdzajgcych przez to skrzyzowanie jak i wtacza-
jacych sie do ruchu. Zagrozenie to jest szczegdlnie niebezpieczne
zima, gdy z uwagi na warunki atmosferyczne droga hamowania
pojazddw jest znacznie wydtuzona. W trakcie stuzby obchodowej
dokonano samodzielnej oceny miejsca zagrozonego, wskazane-
go przez mieszkaricdw. W wyniku tej czynnosci stwierdzono, iz
poruszajac sie drogg podporzadkowang w kierunku skrzyzowa-
nia drég po prawnej stronie jezdni widnieje znak pionowy B-20
,STOP”. Zastosowanie sie do powyzszego znaku nie gwarantuje
jednak poprawnej oceny sytuacji na drodze, a znaczgce ograni-
czenie widocznosci wptywa na niskie poczucie bezpieczenstwa,
gtéwnie dla kierujacych wiaczajacych sie do ruchu. Ponadto taki
stan rzeczy moze skutkowac wystgpieniem zdarzen niebezpiecz-
nych, w tym kolizji czy wypadkdéw drogowych, gdyz pole widze-
nia wszystkich kierujacych pojazdami poruszajgcych sie przez to
skrzyzowanie jest znaczgco ograniczone.

KONIAKOW

Na terenie miejscowosci Koniakéw zdiagnozowano zagro-
zenie drogowe jakie wystepuje na drodze gminnej biegnacej
w kierunku przysidtka i szczytu wzniesienia ,Tyniok” rejon poses;ji
Koniakéw 515. Zdiagnozowano problem wystepowania zagroze-
nia bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Zagrozenie to wynika
z faktu ograniczonej widocznosci w rejonie, gdzie droga ,wcho-
dzi” w dtugi tuk (zakret), a dodatkowo opada stromo w dét. Po
wewnetrznej stronie znajduje sie réwniez niewielki zalesiony
fragment, ktéry dodatkowo ogranicza widocznos¢. W miejscu
tym odnotowano juz zdarzenie drogowe z udziatem rowerzysty,
gdyz rejon ten jest popularny turystycznie, szczegdlnie poprzez
uprawianie rekreacyjne jazdy na rowerze. Opisany fragment dro-
gi z ograniczona widocznoscia sprawia, ze kierujgcy poruszajacy
sie w kierunku ,Tynioka”, jak i w strone przeciwna nie sg w stanie
zauwazyc innych pojazddéw nadjezdzajacych z przeciwka co de-
terminuje niebezpieczne sytuacje. Dodatkowo kierowcy nie za-
uwazajacy zagrozenia majg tendencje do tzw. ,Scinania zakretu”
i poruszania sie czesto srodkiem jezdni, lub nawet jazdy catkiem
po niewtasciwej stronie jezdni dwukierunkowej. Omawiane zada-
nie priorytetowe bedzie ukierunkowane na poprawe infrastruk-
tury drogowej poprzez umieszczenie znaku drogowego - lustra
drogowego znak U-18a lub U-18b!

Opracowanie:
9§ Komisariat Policji w Wisle
Posterunek Policji w Istebnej
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INFORMACIA DLA ROLNIKOW

Iwrot podatku akcyzowego
za olej napedowy - 2026 . w8 i

o=

LTl

Rolnicy moga ubiegac sie o zwrot podatku akcyzowego zawar-
tego w cenie oleju napedowego wykorzystywanego do produk-
cji rolnej. Wnioski nalezy sktada¢ do Wojta Gminy witasciwej ze
wzgledu na miejsce potozenia gruntdw rolnych, w nastepujacych
terminach:

—

NASZA TROIWIES

| termin:
od 2 lutego 2026 r. do 2 marca 2026 r.
— wraz z fakturami VAT dokumentujacymi zakup oleju napedowe-
go w okresie od 1 sierpnia 2025 r. do 31 stycznia 2026 r.

Il termin:
od 3 sierpnia 2026 r. do 31 sierpnia 2026 r.
— wraz z fakturami VAT dokumentujacymi zakup oleju napedowe-
go w okresie od 1 lutego 2026 r. do 31 lipca 2026 r.
Zwrot przystuguje w ramach limitu zwrotu podatku akcyzowe-
go okreslonego na 2026 rok.

Szczegotowe informacje dostepne sg na stronie:
https://www.gov.pl/web/gov/uzyskaj-zwrot-podatku-akcyzowe-
go-zawartego-w-cenie-oleju-napedowego
oraz w Urzedzie Gminy Istebna pokdj 113, tel. 33 8556500

wew. 37.
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WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

KWALIFIKACJA WO|SKOWA
2026

gskiego z dnia

onych w latach 2002-2006, ktdrzy nie posia-
zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej odbe-
marca 2026 roku, natomiast dla kobiet (stude

ych i psychologicznych) w dniu 2 marca 20.

Kwalifikacja przeprowadzona zostanie w budynku Starostwa Powiato-
wego w Cieszynie przy ul. Bobreckiej 29, pok. 202, Il pietro.

stawia:
1. Dokument potwierdzajgcy tozsamos¢ (dowdd osobisty,
wo jazdy, legitymacja szkolna)

Osoba stawiajaca sie do kwalifikacji wojskowej po raz ;'

2. Dokument potwierdzajgcy przyczyny niestawienia sie
wojskowej, jesli stawienie sie do kwalifikacji wojskowej w terminie okre-
Slonym w wezwaniu nie byto mozliwe

3. Orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia (jesli takie sie posiada) "?F-
4. Zaswiadczenie od okulisty (jesli ktos nosi okulary)

5. Zaswiadczenie ze szkoty o pobieraniu nauki lub ostatnie swiadectwo
jezeli szkota jest juz ukoniczona

6. Dokumenty potwierdzajgce posiadane kwalifikacje zawodowe,
uprawnienia ’
Brak wyzej wymienionych dokumentow skutkowato bedzie konieczno- =
$cig ponownej wizyty w Cieszynie.
-
Nieotrzymanie wezwania imiennego osoby podlegajacej -
kwalifikacji wojskowej od obowigzku stawienia sie w terminie i miejscu
wyznaczonym w obwieszczeniu Wojewody Slaskiego. . r

Niestawienie sie do kwalifikacji wojskowej lub odmowa poddania sie ba-

daniom lekarskim podlega grzywnie albo karze ograniczenia wolnosci. - -
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Istebna -

Urzad Stanu Cywilnego pok. nr 200 lub pod nr telefonu (33) 8556500

wew. 42.

Opracowanie
Karina Kawulok /

ZZYCIA SZKOt

,,Ach, co za noc!” B e
- $wigteczne spotkanie w ZSP - T i L 5
w Istebnej ' daduidd bd  Tadh s

W S$wiatecznej atmosferze w Zespole Szkolno-Przedszkol-
nym w Istebnej odbyto sie wyjatkowe wydarzenie bozonaro-
dzeniowe, zorganizowane przez Rade Rodzicéw. Centralnym
punktem spotkania byty jasetka zatytutowane ,Ach, co za
noc!”, przygotowane przez ucznidéw klas trzecich.

ystep skierowany byt do rodzin ucznidéw oraz mieszkan-

cow Istebnej. Licznie zgromadzona publicznos¢ z ogrom-
nym wzruszeniem i radosciag $ledzita losy bohateréw przed-
stawienia, nagradzajagc mtodych aktorédw gromkimi brawami.
Ciepta, rodzinna atmosfera oraz obecnosc bliskich sprawity, ze
wydarzenie miato wyjatkowy charakter.

@ NR2(390) | LUTY 2026 NASZA TROIWIES




Scenariusz jasetek nawigzywat do klasycznej historii naro-
dzin Jezusa, wzbogaconej o ciepte dialogi, elementy humory-
styczne, taniec z lampionami oraz nastrojowe pastoratki Spie-
wane przez dzieci do muzyki skomponowanej przez Adama
Szafrarica. Na scenie pojawili sie Maryja i Jozef, anioty niosace
dobrg nowine, pasterze oraz urocze owieczki. Duze zaintere-
sowanie widzéw wzbudzity réwniez postacie zwierzat — osio-
tek, kot, myszki, wielbtagdy oraz niedZzwiedZ — ktére wprowa-
dzity do przedstawienia element dzieciecej radosci i uSmiechu.
Mtodzi aktorzy wykazali sie duzym zaangazowaniem i odwaga
sceniczng. Piekne kostiumy, przygotowane przez rodzicéw,
oraz dekoracja autorstwa Danuty Konarzewskiej doskonale
podkreslity Swigteczny nastrdj, a nad oprawg muzyczng cato-
$ci czuwat Btazej Knopek.

Swigteczne spotkanie uswietnity réwniez dodatkowe wy-
stepy artystyczne. Publicznos$¢ miata okazje podziwiac wystep
ucznidw szkdtki Zbigniewa Watacha oraz Zespotu Mata Isteb-
na, ktére wprowadzity wszystkich w wyjatkowy, regionalno-
-Swigteczny klimat.

Podczas wydarzenia odbyt sie takze kiermasz ciast oraz
ozddb swigtecznych wykonanych przez uczniéw. Dzieki zaan-
gazowaniu catej spotecznosci szkolnej zebrane srodki zostaty
przeznaczone na zakup podtogowych gier planszowych dla
ucznidw klas mtodszych oraz cymbergaja, ktére z pewnoscia
beda cieszy¢ dzieci podczas szkolnych przerw.

ZZYCIA SZKOt

Jasetka ,Ach, co za noc!” oraz towarzyszgce im atrakcje byty
nie tylko pieknym wydarzeniem artystycznym, ale takze dosko-
nata lekcja tradycji, wspodtpracy i wspdlnego przezywania Swig-
tecznego czasu Bozego Narodzenia.

Opracowanie:
% Wychowawcy klas trzecich

Maty Wolontariat
zZSPw Istebnej spetnia
mikotajkowe marzenia dzieci

Juz po raz czwarty Maty Wolontariat z ZSP w Istebnej zorga-
nizowat akcje ,Podaruj pluszaka, a uszczesliwisz dzieciaka”,
ktorej celem byto spetnienie mikotajkowych marzen dzieci
z Doméw Dziecka w Cieszynie i Dziegielowie. Takze i w tym
roku przedsiewziecie zakonczyto sie duzym sukcesem, przy-
noszac rados¢ zaréwno obdarowanym, jak i wszystkim zaan-
gazowanym w pomoc.

ramach projektu zorganizowali$my charytatywna zbidr-

ke pieniedzy na zakup prezentéw mikotajkowych. Naj-
wiekszg wartoscia tej akcji byto to, ze zebrane srodki nie po-
chodzity z tradycyjnych datkéw, lecz ze sprzedazy pluszakéw
podarowanych przez same dzieci. Przez kilka dni uczniowie
klas mtodszych przynosili swoje maskotki — czesto ulubione
i bardzo wazne — aby przekazac je na wspdlny cel. Zebrane
pluszaki trafity do specjalnie przygotowanego przez wolonta-
riuszy sklepiku, w ktérym byty sprzedawane wsrdd catej spo-
tecznosci szkolnej.

Pomyst spotkat sie z ogromnym entuzjazmem ucznidw, ich
rodzin oraz nauczycieli. Zaangazowanie i otwarte serca spra-
wity, ze efekt przerdst nasze oczekiwania. W tym roku udato
nam sie zebrac az 3200 zt, ktére w catosci przeznaczyliSmy na
zakup mikotajkowych prezentéw. Dzieki temu dzieci z placé-
wek w Cieszynie i Dziegielowie otrzymaty paczki dopasowane
do ich potrzeb.

Najcenniejszym aspektem tej akcji byta jednak nie tylko
pomoc materialna, ale przede wszystkim ksztattowanie wsréd
uczniéw wrazliwosci spotecznej, empatii i gotowosci do dzie-
lenia sie tym, co maja. Wspdlnie udowodnilismy, ze nawet naj-
mniejszy gest moze przerodzi¢ sie w wielkie dobro, a ,Maty
Wolontariat” potrafi wywotac¢ naprawde duzy usmiech.

Mitym i wzruszajagcym podsumowaniem naszych dziatan
byto zaproszenie do Cieszyna na spotkanie noworoczne, ktére
odbyto sie 20 stycznia 2026r. W podziekowaniu za wieloletnig
wspotprace uroczyscie wreczono nam order ,Przyjaciel Dzieci
2025”, ktoéry jest dla nas ogromnym wyrdznieniem i motywacja
do dalszego dziatania.

Z duma patrzymy na naszych ucznidw i juz dzi$ wiemy, ze to
nie ostatnia taka inicjatywa. Wierzymy, ze razem mozemy jesz-

NASZA TROIWIES

(K Dom Dxiecka )y Dom Drtecka

PODZIEKOWANIE
ICZHICH ORAF  KADRY

mmhm..mg.m.rm.ﬂn.i.....

£ procharanis dasdre reecroeych da wchamankie
D, Drsvecha w Crsnevnie | Dhinpgialowia

cze wiele razy podarowac innym radosé, nadzieje i usmiech
— bo pomaganie naprawde ma sens.

Opracowanie:
& Opiekunowie Matego Wolontariatu
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Wielhki sukces
Aleksandra Grzankowskiego!

Z ogromng duma pra-
gniemy poinformowad,
ze uczen klasy 8c SP1
w Istebnej Aleksander
Grzankowski zostat fi-
nalista Wojewddzkiego
Konkursu Przedmioto-
wego z Jezyka Angiel-
skiego.

ukces ten to efekt

wielu godzin pracy
spedzonych na przy-
gotowaniach nie tylko
z zakresu znajomosci
jezyka angielskiego, ale
rowniez  przyswajaniu
wiedzy na temat Austra-
lii. Olek jest podopiecz-
nym pani mgr Katarzyny
Lezanskiej - Czulak.

Serdecznie gratulujemy i
sow!

zyczymy wielu dalszych sukce-

Uczniowie z Koniakowa
wsrod najlepszych w wojewddztwie

Mito nam poinformo-
waé, ze dwdch uczniow
Szkoty Podstawowej
nr 1 im. Stanistawa
Wyspianskiego w Ko-
niakowie wzieto udziat
w trzecim etapie Wo-
jewoédzkiego Konkursu
Przedmiotowego z je-
zyka angielskiego, or-
ganizowanego przez
Slgskie Kuratorium
Oswiaty. Szkote repre-
zentowali Tomasz Kre-
zelok z klasy 8a oraz
Mateusz Biatozyt z kla-
sy 8b, przygotowywani
przez nauczycielke je-
zyka angielskiego, pa-
nig Zuzanne Ptak.

dziat w etapie woje-
wddzkim jest szcze-
gdlnym osiggnieciem, poniewaz po raz pierwszy w historii
szkoty uczniom udato sie zakwalifikowac¢ do drugiego eta-
pu konkursu z jezyka angielskiego, a nastepnie dotrzec do
etapu trzeciego.

Finatowy etap konkursu odbyt sie 21 stycznia 2026 roku
w Wojewddzkim Osrodku Metodycznym w Bielsku-Biatej.
Uczniowie zmierzyli sie z testem pisemnym trwajacym 90
minut. Czy ich wysitek zaowocuje tytutem finalisty lub lau-
reata? O tym przekonamy sie 2 lutego, w dniu ogtoszenia
oficjalnych wynikdw.
Opracowanie:
§ Zuzanna Ptak

@ NR2(390) | LUTY 2026

Miedzynarodowy projekt eTwinning
w Szkole Podstawowej nr 1 w Koniakowie

Od grudnia uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1 im. Stanistawa
Wyspianskiego w Koniakowie biorg udziat w miedzynarodowym
projekcie eTwinning pt. ,Remember, Respect, Reconcile. United
by European Values”. Projekt realizowany jest we wspétpracy
szkot z trzech krajow: Polski, Szwecji i Stowacji. Opieke mery-
toryczna nad projektem sprawujg nauczyciele: Anna Majewska,
Artur Bielesz oraz Zuzanna Ptak.

uz na poczatku projektu uczniowie przygotowali kartki $wig-

teczne, w ktdrych — oprécz sktadania zyczern — opisywali
wspdlne europejskie wartosci. Kartki zostaty wystane do szkdt
partnerskich w Szwecji i na Stowacji, natomiast te otrzymane od
partneréw projektu mozna obecnie ogladac w szkolnym holu.

W kolejnych miesigcach mtodziez zaprojektowata logotyp pro-
jektu oraz rozpoczeta realizacje kolejnych zadan. Jednym z nich
jest ,This is me”, w ramach ktérego uczniowie przedstawiaja sie-
bie oraz opisujg miejsca warte odwiedzenia w Koniakowie. Dru-
gim zadaniem jest udziat w projekcie ,Digital Wall”, umozliwiajg-
cym wymiane mysli i doswiadczen z rédwiesnikami z innych krajéw.

Przed feriami uczniowie planujg nagranie krétkiego filmu na
temat Holokaustu w jezyku ojczystym. Materiat zostanie udostep-
niony na stronie internetowej projektu.

Kulminacyjnym punktem dziatan bedzie wizyta gosci ze Stowa-
cji i Szwecji, zaplanowana na 13 kwietnia 2026 roku. Dzien pdzZ-
niej, 14 kwietnia, w szkole odbedzie sie uroczysta akademia, po
ktérej goscie zwiedza Koniakdéw. Trzeciego dnia pobytu zaplano-
wano wyjazd do Oswiecimia, natomiast czwartego — zwiedzanie
Krakowa.

Udziat w projekcie eTwinning to dla ucznidow nie tylko okazja
do rozwijania kompetencji jezykowych, ale takze mozliwos¢ po-
gtebiania wiedzy o historii, kulturze i wartosciach tgczacych kraje
europejskie.

NASZA TROIWIES



Pasowanie na Czytelnika
- Swieto Pierwszoklasistow
w Bibliotece Szkolnej

22 stycznia 2026 roku w Szkole Podstawowej nr 1im. Stanistawa
Wyspianskiego w Koniakowie odbyto sie wyjgtkowe wydarzenie
— pasowanie na czytelnika. Uroczysto$¢ zgromadzita w bibliote-
ce szkolnej uczniéw klas pierwszych, ich wychowawcoéw oraz dy-
rekcje szkoty. To radosne $wieto literatury z pewnoscia na dtugo

pozostanie w pamieci najmtodszych mitosnikéw ksiagzek.

bchody rozpoczety sie wystepem ucznidow klasy czwartej,

ktérzy wecielili sie w znane postacie z ksigzek. Spektakl przy-
kut uwage wszystkich obecnych. Dzieci zaprezentowaty przed-
stawienie teatralne, w ktdrym ukazano prosby ksigzek skiero-
wane do czytelnikdw. W przesympatyczny sposéb pokazaty, jak
wazne jest czytanie oraz jak wiele radosci moga przynies¢ opo-
wiesci ukryte na kartach ksigzek.

Po przedstawieniu pierwszoklasisci wzieli udziat w interaktyw-
nych zagadkach dotyczacych klasycznych bajek i basni. Zabawa
sprawita im niezwykta przyjemnosé, a mali uczestnicy z entuzja-
zmem przypominali sobie znane historie. Rozwigzywanie zagadek
miato jeszcze jeden cel — pozwolito odkodowad ktédke przymo-
cowana do starego kufra. Byt to jeden z najbardziej ekscytujacych
momentdw uroczystosci.

W kufrze znajdowata sie piekna, stara ksiega stuzaca do paso-
wania wraz ze stowami ,Slubowania”, a takze dyplomy, ktdre sta-
nowity jednoczesnie czytelnicze wyzwania dla pierwszoklasistow
i ich rodzin. Nie zabrakto takze wyjatkowego prezentu — ksigzki

Wnuczka antykwariusza” autorstwa Justyny Bednarek. Publikacja
trafita do ucznidw dzieki kampanii ,Mata ksigzka — wielki czto-
wiek”, realizowanej przez Instytut Ksigzki oraz Ministerstwo Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego.

Akcja ta przypomina o korzysciach ptynacych ze wspdlnego
czytania. Jej gtdwnym celem byto zwiekszenie udziatu dzieci
w kulturze czytelniczej poprzez zachecanie do regularnego ko-
rzystania z biblioteki. Dzieki temu wydarzeniu dzieci nie tylko
otrzymaty nowe ksigzki, ale takze zostaty zmotywowane do czy-
tania i wspdlnego spedzania czasu z rodzina.

Pasowanie na czytelnika to nie tylko uroczystos¢, ale réwniez
znakomita okazja do rozwijania mitosci do ksigzek wsréd naj-
mitodszych. Petne entuzjazmu i radosci dzieci z niecierpliwoscia
czekajg na kolejne spotkania w bibliotece, gdzie swiat literatury
jest zawsze na wyciaggniecie reki. Wydarzenie to z pewnoscia za-
poczatkuje pieknag droge do odkrywania uniwersum ksigzek.

Opracowanie:
® Natalia Czepczor

NASZA TROIWIES
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Dzien Babci i Dziadka
w SP 2 Koniakow Rastoka

W dniu 29.01.2026 r. w naszej szkole odbyto sie wyjatkowe swig-
to — Dzien Babci i Dziadka. Uczniowie wszystkich klas zaprosi-
li swoich ukochanych dziadkéw na specjalnie przygotowane
przedstawienie oraz stodki poczestunek.

N a scenie zaprezentowaty sie dzieci klas mtodszych 0-3, ktére
zachwycity gosci pieknymi wierszami, piosenkami, tarficami.
Mali artysci wtozyli w swoje wystepy cate serce, a publicznosé
nagrodzita ich wielkimi brawami. Akademia zakoriczyta sie mu-
zyczng uczty z godralskim akcentem, w wykonaniu uczniow klas
starszych. Nie zabrakto takze prezentéw, serdecznych usciskow
i cieptych stéw, a przede wszystkim — mitosci, ktéra wypetnita
catg nasza szkote. Dziekujemy wszystkim Babciom i Dziadkom
za obecnosc i wspdlnie spedzony czas. To byt naprawde piekny
dzienl.

Opracowanie:
% Magdalena Bojko

L L |
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Wvysokie wyniki
uczennicSPnr1

im. ks. Jana Twardowskiego

w Jaworzynce w Wojewodzkich
Konkursach Przedmiotowych

W tym roku szkolnym az dwie uczennice Szkoty Podstawowej
nr 1im. ks. Jana Twardowskiego w Jaworzynce zostaty fina-
listkami Wojewddzkich Konkurséw Przedmiotowych.

bszerna wiedza z geografii wykazata sie Zofia Rucka z kla-

sy 8b. Uczennica zmierzy sie z zadaniami w lll etapie kon-

kursu 23 sierpnia 2026 r. Ponadprzecietnymi umiejetnosciami

jezykowymi z jezyka niemieckiego moze pochwali¢ sie Mag-

dalena Juroszek z klasy 8b. Magda weZmie udziat w lll etapie
konkursu na poczatku lutego.

Trzymamy kciuki za dziewczyny i gratulujemy tak wysokich

osiggniec.
Opracowanie:
& 1.Bojko-Busek
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Wzruszajqgce spotkanie

20 stycznia 2026r., grupa dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 2
w Jaworzynce — Zapasiekach, odwiedzita Dom Seniora Para-
iso w Brennej, sprawiajgc jego mieszkancom ogromng radosc.

Przygotowane przez ucznidw potazy, byty spotkaniem nie-
zwykle wzruszajagcym — petnym emocji, usmiechow i ser-
decznej atmosfery. Wspdlne koledowanie i ciepte stowa na
dtugo pozostang w pamieci senioréw, niosac ze sobg poczucie
bliskosci miedzy pokoleniami.

Opracowanie:
% Szkolne Koto Wolontariatu

Teatrzyk i
,mMagiczne okno”

W ostatnim czasie uczniowie klasy 4 Szkoty Podstawowej
nr 2 w Jaworzynce — Zapasiekach, przygotowali wyjatkowe,
$wigteczne przedstawienie dla swoich miodszych kolegéw
z zeréwki oraz klasy pierwszej. Spektakl miat forme krétkich
inscenizacji z udziatem pacynek, ktére wzbudzity ogromne
zainteresowanie i rados¢ wsréd najmtodszych widzow.

Czwartoklasis’ci z duzym zaangazowaniem wcielili sie w role
narratorow i animatoréw pacynek, prezentujac swigteczne
historie petne ciepta, humoru i waznych wartosci, takich jak
dobroé, pomoc innym i wspdlne przezywanie swiat.

Spotkanie to byto nie tylko okazjg do artystycznej prezen-
tacji umiejetnosci ucznidw klasy 4, ale réwniez do integracji
starszych i mtodszych dzieci.

Wystep zostat nagrodzony gromkimi brawami i usmiechami,
ktére byty najlepszym dowodem na to, ze Swigteczna atmos-
fera na dtugo pozostanie w pamieci wszystkich uczestnikdw.

Opracowanie:
# Anna Pudalik

Mtodzi rzemieslnicy i sportowcy z Istebnej

ODNOSZA SUKCESY

Listopad i grudziern 2025 roku obfitowaty w wazne wydarze-
nia dla spotecznosci szkolnej Zespotu Szkét w Istebnej.

czniowie nie tylko stawiali pierwsze kroki na drodze zawo-

dowego rozwoju, lecz takze reprezentowali szkote w spo-
rcie i aktywnie uczestniczyli w edukacyjnych projektach Mini-
sterstwa Edukacji Narodowej, a mianowicie:

Pasowanie na ucznia zawodu

Uroczystosc¢ pasowania na ucznia zawodu, ktéra odbyta sie
w Cechu RzemiesInikéw i Przedsiebiorcéw w Cieszynie, byta
wyjatkowym momentem dla ucznidw klas pierwszych Szkoty
Branzowej | Stopnia w Istebnej. Mtodzi adepci rzemiosta zto-
zyli uroczyste slubowanie, potwierdzajgc gotowos¢ do nauki
i rozwijania swoich umiejetnosci. Symboliczne dotkniecie ra-
mienia ucznia ,cechowym mitotkiem” to tradycyjny gest wpro-
wadzajgcy mtodziez do grona ucznidéw zawodu. W wydarzeniu
uczestniczyli przedstawiciele wtadz Cechu, nauczyciele oraz
rodzice, tworzgc podniostg atmosfere petng dumy i wzrusze-
nia.

Sukces sportowy w Sosnowcu
Na sukces sportowy szkoty zapracowali uczniowie bioracy
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udziat w Mistrzostwach Slaska OHP w tenisie stotowym, ktére
odbyty sie w Sosnowcu. Reprezentacja Zespotu Szkét w Isteb-
nej zaprezentowata sie znakomicie, zdobywajac trzecie miej-
sce w klasyfikacji druzynowej. Ten wynik to dowdd systema-
tycznej pracy i zaangazowania.

Edukacja w praktyce — wycieczka do zabrza w ramach
projektu Ministerstwa Edukacji Narodowej

W ramach przedsiewziecia MEN ,Wyjscie z klasa”, finanso-
wanego ze Srodkdw budzetu panstwa, uczniowie trzech klas
Zespotu Szkét w Istebnej uczestniczyli w wycieczce eduka-
cyjnej do Zabrza. Program obejmowat zwiedzanie zabytkowej
Kopalni Guido oraz udziat w warsztatach w Sztolni Krélowa Lu-
iza. Mtodziez miata okazje poznac historie slaskiego gdrnictwa

,od srodka”, a takze odkry¢, jak wygladata praca pod ziemig
w dawnych czasach. Wyjazd potgczyt nauke, poznawanie dzie-
dzictwa regionu i integracje ucznidw.

Wydarzenie to pokazuje, ze Zespdt Szkdt w Istebnej nie tyl-
ko solidnie przygotowuje mtodziez do przysztej pracy zawo-
dowej, lecz takze stawia na rozwdj pasji, umiejetnosci i wiedzy
poza szkolnymi murami.

Zapisy do liceum dla dorostych
Juz wkrétce odbeda sie zapisy do Liceum dla Dorostych
w Zespole Szkdét w Istebnej. To doskonata okazja, by rozpo-
czac¢ lub kontynuowad nauke i zdobyc¢ $rednie wyksztatcenie
W przyjaznej, sprzyjajacej dorostym atmosferze.
W kwietniu nauke koriczy kolejny rocznik naszych stucha-

ZZYCIA SZKOt

czy, ktérzy juz w maju przystapia do egzaminu maturalnego.
Trzymamy za nich kciuki i zachecamy wszystkich, ktérzy marza
o zdobyciu $wiadectwa dojrzatosci lub chcag poszerzyé swoje
kwalifikacje, do zapisywania sie na nowy semestr.

Edukacja w Liceum dla Dorostych w Istebnej to szansa na
rozwdj osobisty i zawodowy — w dogodnych godzinach i kame-
ralnych grupach.

WIESCI Z GMINNEGO OSRODKA KULTURY

Trzy spotkania - jedna radosc¢ bycia razem
Spotkania dla seniorow w Gminie Istebna

Styczen w gminie Istebna juz po raz kolejny udowodnit, jak waz-
ne sg spotkania, rozmowy i pielegnowanie relacji miedzyludz-
kich. Tegoroczne styczniowe wydarzenia dedykowane senio-
rom staty sie nie tylko okazjg do wspdlnego swietowania, ale
przede wszystkim przestrzenig do bycia razem, bez pospiechu,
w atmosferze serdecznosci, zyczliwosci i wzajemnego szacun-
ku. Cho¢ kazde ze spotkan odbywato sie w innej miejscowosci
i miato swdj niepowtarzalny charakter, wszystkie potaczyta jed-
na wspdlna wartosé, autentyczna rados¢ wspdinoty.

ykl spotkan rozpoczat sie 12 stycznia 2026 roku w Koniako-

wie. Czes( artystyczna uswietnity wystepy Grupy Spiewaczej
+Kdéniokowanie”, Zespotu Regionalnego ,Maty Koniakdw”, koled-
nikdw i pastuszkéw oraz kapeli gdralskiej z Koniakowa. Trady-
cyjne koledy i gdralskie melodie poruszaty serca, przywotujac
wspomnienia dawnych lat i rodzinnych spotkan. Wspdlny $piew
sprawit, ze sala wypetnita sie cieptem, wzruszeniem i poczuciem

NASZA TROIWIES

bliskosci. O poczestunek zadbaty panie z Kota Gospodyn Wiej-
skich w Koniakowie, serwujac tradycyjne domowe wypieki oraz
goracy positek, ktéry dopetnit catosci spotkania i sprzyjat dtugim
rozmowom przy stole.

Kolejne spotkanie odbyto sie 13 stycznia 2026 roku w Isteb-
nej i réwniez zgromadzito liczne grono senioréw. Tym razem
uczestnikéw w Swiat godralskiej kultury i tradycji wprowadzit Ze-
spét Regionalny ,Mata Istebna”. Nasza folklorystyczna tradycja,
jak zawsze, wzbudzita ogromne zainteresowanie oraz wywotata
szczere usmiechy na twarzach zgromadzonych. Przy wspdlnym
stole, o ktéry zadbaty panie z Kota Gospodyn Wiejskich ,Isteb-
nianki”, toczyty sie rozmowy petne wspomnien, anegdot i refleksji
nad minionymi latami. Nie brakowato historii z dawnych czasdw,
tych, o ktérych z nutg sentymentu méwi sie: ,,jako to kiejsi bywa-
to”. Byt to czas prawdziwego zatrzymania sie i docenienia tego,
Co W zyciu najwazniejsze relacji, rozmowy i obecnosci drugiego
cztowieka.
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Ostatnie ze styczniowych spotkari miato miejsce 14 stycznia
2026 roku w Jaworzynce. Radosng i jednoczesnie spokojng at-
mosfere wydarzenia stworzyta Kapela ,Mata Jetelinka” z Jawo-
rzynki, ktdrej wystep zachecit senioréw do wspdlnego Spiewu.
Znane melodie szybko potaczyty uczestnikéw, tworzac prze-
strzen petna usmiechu, swobody i wzajemnej zyczliwosci. Trady-
cyjny poczestunek, przygotowany przez panie z Kota Gospodyn
Wiejskich w Jaworzynce, sprzyjat dtugim rozmowom i wspdlne-
mu spedzaniu czasu. Byto to spotkanie petne spokoju, Smiechu
i radosci z samej obecnosci bez wielkich stéw, za to z ogromnym
znaczeniem.

Styczniowe spotkania seniordw w gminie Istebna pokazaty, jak
wazne sg takie inicjatywy, ktdre integrujg lokalng spotecznosc
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i pozwalajg pielegnowacd tradycje oraz miedzypokoleniowe wie-
zi. Organizatorzy sktadajg serdeczne podziekowania wszystkim
osobom, zespotom, kapelom oraz Kotom Gospodyn Wiejskich,
ktére z wielkim zaangazowaniem wiaczyty sie w przygotowanie
wydarzen. Dzieki wspdlnemu wysitkowi te styczniowe dni staty
sie pieknym swietem wspdlnoty, bliskosci i radosci bycia razem
wartosci, ktdre sa fundamentem zycia lokalnej spotecznosci.

Opracowanie:
9 Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
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Monidta

- portrety, ktore opowiadajg historie

23 stycznia w Gminnym Osrodku Kultury w Istebnej odbyt sie
wernisaz wystawy ,,Monidta. Portrety minionego czasu” — wy-
darzenia, ktére poruszyto pamie¢ i emocje mieszkancéw Troj-
wsi, zapraszajac do refleksji nad dawnymi formami utrwalania
rodzinnych historii.

Monid+a przez dziesieciolecia byty dyskretna, a zarazem nie-
zwykle wazna czescig domowej przestrzeni. Zawieszone nad
kredensem, tézkiem czy w ,najlepszym pokoju”, méwity o tym, co
dla rodziny byto najcenniejsze: o bliskosci, pamieci i pragnieniu
zatrzymania chwili. Dzi$ wracaja do nas jako poruszajgce Swia-
dectwo epoki oraz wyjatkowy zapis spotecznych marzen o piek-
nie i dostatku.

Miedzy fotografig a malarstwem

Proces powstawania monidet taczyt fotografie z rzemiostem
retuszersko-malarskim. W latach 70. i 80. XX wieku wyspecjali-
zowane spdtdzielnie korzystaty z opracowanych szablondw z syl-
wetkami postaci. Fotograf ,wkomponowywat” w nie, poprzez od-
powiednie odbicie i powiekszenie, twarze matzonkdw. Nastepnie,
juz na wywotanej fotografii, wykonywano retusz i domalowywano
detale: elementy stroju, tto, bizuterie, a nawet rekwizyty, takie jak
wigzanka slubna.

Podmalowanie mogto subtelnie podkreslaé rysy, rozjasniac
cere, ,wygtadzac” spojrzenie, a czasem zmieniato portret w nie-
mal malarski wizerunek — bardziej zgodny z wyobrazeniem niz
z rzeczywistoscig. Monidtem okresla sie najczesciej portret mat-
zenski: wyretuszowany, podmalowany, czasem podkolorowany.
W Polsce technika ta upowszechnita sie masowo po Il wojnie
Swiatowej, gdy potrzeba posiadania wizerunku bliskich ,ku pa-
mieci” stata sie szczegdlnie silna. Portret slubny, fotografia pa-
migtkowa czy wyobrazenie ,jak chcielibysmy wygladac” stawaty
sie czyms wiecej niz zdjeciem — byty symbolem waznego momen-
tu, potwierdzeniem trwatosci wiezi i rodzinnej historii.

Dokument i marzenie

To wiasnie ta mieszanka dokumentu i kreacji stanowi o sile
monidet. Z jednej strony potrafig zachwycic realistycznym odwzo-
rowaniem — wida¢ w nich wprawna reke rzemiesinika i uwaznosé
na szczegot. Z drugiej strony spotykamy portrety przestodzone,
wyidealizowane, w ktérych na prézno szukad¢ podobieristwa.
| w tym takze zawiera sie ich prawda: monidta opowiadajg nie tyl-
ko o tym, ,jak byto”, ale tez o tym, ,,jak miato by¢” — o aspiracjach,
estetyce czasu i potrzebie upiekszania codziennosci.

Podréz w przesztosc Tréjwsi

Na wystawie mozna doswiadczy¢ swoistej podrdzy w prze-
szto$¢. Ponad 40 monidet, udostepnionych przez mieszkancéw
Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa, tworzy opowiesc o lokalnej pa-
mieci, domowych rytuatach i rodzinnych losach. Kazdy portret to
osobna historia, a wszystkie razem sktadajg sie na znak epoki —
cenng czes¢ historii i wazne pamiatki, przechowywane przez lata
z czutoscia, duma i wzruszeniem.

W spotecznej pamieci szczegdlne miejsce zajmuje takze jed-
na z fotografek postugujacych sie tg technika — Lidia Heczko (22
sierpnia 1913 — 28 stycznia 1989), znana jako Apolonia. Zapamie-
tana zostata przez mieszkancéw jako osoba, ktéra potrafita nada-
wac portretom wyjatkowy charakter.

Monidta mozna uznac po trosze za prekursoréw dzisiejszych
aplikacji do obrobki zdjeé. Podobne ,zabiegi upiekszajgce” wy-
konuje sie dzi§ komputerowo — szybciej i inaczej — ale potrzeba
pozostaje zaskakujgco podobna. Chcemy, by obraz bliskich byt
piekny, trwaty i ,na zawsze”.

Zaprezentowane zbiory pozwalajg przesledzic, jak zmieniato
sie podejscie do portretowania, idealizacji postaci oraz utrwalania
waznych momentdéw rodzinnych. To prezentacja dawnych wize-
runkdw, w ktdrych odbija sie uptyw czasu oraz zapis kulturowych
i emocjonalnych znaczern monidet w polskiej tradycji wizualne;j.
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Na zakoriczenie organizatorzy sktadaja serdeczne podzieko-
wania mieszkaricom Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa za zaufanie
oraz podzielenie sig portretami — bez tej zyczliwosci wystawa nie
mogtaby powstac. Szczegdlne podziekowania kierowane sg do
Barbary Juroszek i jej mamy za wspaniaty tort oraz wypozyczenie
eksponatdw, a takze do Teresy taszewskiej i Bronistawy Mojescik
za udostepnienie nie tylko monidet, lecz réwniez eksponatdw
i akcesoridw, ktére wzbogacity wystawe. Ogromne podziekowa-
nia naleza sie wszystkim, ktérzy zechcieli podzielic¢ sie portretami
i wspomnieniami, stajac sie wspdttworcami tej wyjatkowej eks-
pozycji.

Wystawe ,Monidta. Portrety minionego czasu” mozna ogla-
dac do 27 marca 2026 roku.

Opracowanie:
& Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Zaproszenie
dla szkot

i przedszkoli
zGminy Istebnal!

Zapraszamy szkoty i przedszkola do udziatu w ogdinopolskim
projekcie edukacyjnym Mtode Horyzonty Edukacja.

To wyjatkowy program, ktdry poprzez starannie dobrane filmy
i materiaty dydaktyczne:

* rozwija wrazliwosc¢ i kompetencje spoteczne dzieci i mtodziezy,
& wspiera nauczycieli w realizacji nowoczesnej edukac;ji kultural-
nej, inspiruje do rozméw o emocjach, wartosciach i otaczajgcym
Swiecie.

W ramach projektu placéwki otrzymuja:

+ dostep do wartosciowych materiatdw filmowych,

# gotowe scenariusze zajec dla nauczycieli,

& mozliwos¢ udziatu w ogdlnopolskiej inicjatywie edukacyjne;j.

Projekt skierowany jest do przedszkoli, szkét podstawowych
oraz ponadpodstawowych. Zachecamy do dotaczenia i wspdine-
go odkrywania $wiata filmu w edukacji!

Szczegodty i zapisy: Gminny Osrodek Kultury w Istebnej mail:
d.matuszna@istebna.eu
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Wystawa .
fworczosci ludowej

w Gminnym 0srodku Kultury w Istebnej

Na terenie naszej gminy sa jeszcze miejsca, domy i twdrcy, kté-
rzy swoim rekodzietem, muzyka i Spiewem w sposéb piekny
i plastyczny swiadcza o sladach tozsamosci naszych przodkdw.
My o sile tej twérczosci pamietamy. Na wystawie szczegdlnie wi-
dac to w rzezbach, koniakowskich koronkach, haftach beskidz-
kich, ceramice.

tojace w oknie, na parapecie rzezby Pana Antoniego z Konia-

kowa zachowujg gdralski charakter. Sg ptaskorzezby takie jak
matka ubrana w czepiec z chustg zawigzana pod szyjg w kozuchu
goralskim. Na jej twarzy widac zmeczenie. Ptaskorzezba zamyslo-
nego gorala w kapeluszu z fajka. Rzezby sakralne, krucyfiksy zdo-
bione lisémi, bez lisci, rzeZby Chrystusa frasobliwego, ktéry cze-
sto umieszczany jest w przydroznych kapliczkach, ptaskorzezba
twarzy Maryi. Pan Antoni swoimi pracami pozostawia autentyczny
przekaz nawigzujacy do korzeni, gdzie wiara taczyta i taczy sie sil-
nie z rytmem zycia na wsi. Wystawa rzezb Pana Jana Bojki inspiru-
je aby spojrzeé, wyciszy( sie troche i zastanowic nad przesztoscia.
Pan Jan z racji wieku juz nie tworzy nowych prac na zamdwienie.

Od lat swojg wyobraznig i unikalnym warsztatem twdérczym
wystawe ubogacaja koronczarki. Artystyczne kompozycje ko-
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niakowskich ,rdézZiciek”, serwetek, ob-
ruséw, bardzo bogate we wzory inspi-
rowane najczesciej polnymi kwiatami
odgrywaja w tradycji i sztuce gteboka
role. Dla kazdej koronczarki indywidu-
alng, czesto osobistg, duchowa. Kom-
pozycje heklowanych recznie moty-
wow, harmonia i estetyka w sposobie
ich wykonania i potgczenia wptywa
w bardzo duzym stopniu na wtasciwy
odbidr zwiedzajacego wystawe. Kilka-
nascie koronczarek z Koniakowa, czy
tez Istebnej i Jaworzynki, réwniez pre-
zentuje rézne formy sztuki heklowa-
nia nicia bawetniang, od czystej bieli
po beze i czernie. Z koronki powstaje
gwiazda, aniot, kotnierz, torebka, na-
szyjnik, kolczyki, bransoletki.

Podobng wartos¢ regionalng maja
hafty, choc jest ich niewiele. Haftowane
obrusy, biezniki, poduszki, przywotuja
czasy pamietajace wystréj dawnych
wnetrz chatup, domdw, gdzie zdobity
stoty, kaciki modlitewne. Zastosowa-
na w hafcie ornamentyka opowiada
ludowa historie o tozsamosci i przywia-
zaniu do natury. Hafty wyrdzniaja strdj
ludowy regionu, ktéry zaktadany jest
po dzi$ dzien na swieta i uroczystosci.
Pani Zuzanna Jancz mimo swojego
wieku, dba o to aby tradycja wyszywa-
nia trwata.

Unikalny, piekny pytel z haftem be-
skidzkim, innej juz hafciarki, inspiruje
innych do tworzenia. Wspdtczesnie
haft tradycyjny jest wykorzystywany
réwniez w bizuterii uzytkowej.

Kolorowe, barwione réznymi od-
cieniami ceramiczne misy, w réznych
formach z wyttoczong koniakowska
koronka, filizanki ale réwniez ceramika
w formie obrazéw, z regionalnymi ak-
centami jak kor na tle koronek, owiecz-
ki na polanie, zwracajg szczegdlna
uwage.

Rzezby z drewna lipowego liscie
debu, klonu sa pracami kolejnego juz
mtodszego pokolenia. Zachwycaja pro-
stotg i naturalnoscia. Kazda twdrczosc
indywidualna wyrazona w formie nosi
pietno osobowosci twdrcy. Sg prace
przedstawiajgce na kawatku prostokat-
nego drewna bajkowe kwiaty w dzba-
nach, przypominajace wiejskie bukiety
na stotach, jest aniot w btekicie, koty.
Sa tez przepiekne recznie malowane
kartki wielkanocne i bozonarodzenio-
we. Sa prace z gipsu, zajace, malowane

jajka czy aniot na kawatku drewna. Sa Zapraszamy serdeczne do zwiedzania.

Swiece i gromnica z wosku pszczele-

go. Mozna tu znalezc takze drewniane WYSTAWA Z TWORCZOSCIA LUDOWA | ZARAZEM SKLEPIK
Swieczniki. Makrama w sklepiku réw- OTWARTY JEST DLA ZWIEDZAJACYCH

niez ma swoje miejsce, s magnesy OD PN DO PT W GODZINACH OD 8.00 — 18.00

w ksztatcie gdralki i gdrala w strojach

regionalnych, zaktadki do ksigzek. Na PODCZAS FERIl ZIMOWYCH

mitosnikow literatury czekajg rézne po- W SOBOTY W GODZ. OD 9.00 — 15.00

zycje ksigzkowe. Wystawa ta, to swiat Za zwiedzanie pobierana jest optata 2 zt. od osoby.
znaczen i symboli, gdzie mozna chwile

sig zatrzymac i wyciszyc. Na wystawie w dalszym ciggu mozna ogladac Najwieksza Koronke Koniakowska Swiata

wpisang do Ksiegi Rekordéw Guinessa w 2013 roku.

Opracowanie:
% Matgorzata Owczarczak
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KALENDARZ WYDARZEN w GMINIE ISTEBNA | LUTY-KWIECIEN .~

Uwaga! Kalendarz ma charakter pogladowy, a prezentowane w nim daty moga ulec zmianie.
Aktualna wersja kalendarza zawsze dostepna jest na stronie www.istebna.eu w zaktadce Kalendarz Imprez

N\

| Luty*
01.02. (niedziela) Trasy Narciarskie COS na Kubalonce; 51. Miedzynarodowy Bieg Narciarski “O Istebniariski Bruclik”
org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej
05.02. (czwartek); godz. 17.00; Gminny Osrodek Kultury, Promog;ji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej
Promocja Kalendarza 2026 z Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa; org. Monika i J6zef Michatek, Gminny Osrodek Kultury, Promocji,
Informaciji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej
06 - 08.02. (piatek - niedziela); Ztoty Gron - dolna i gérna stacja; Radio ESKA Winter Games w Beskidzkiej 5
Gmina Istebna, Ztoty Gron Ski & Bike Resort, Hotel Ztoty Gron
07.02. (sobota); godz. 10.00; Trasy Narciarskie COS na Kubalonce; Il Charytatywny Bieg Narciarski im. Jarka Hulawego
org. Fundacja Jest Bosko
08.02 (niedziela); Ztoty Gron Ski & Bike Resort; Puchar Reksia; Stowarzyszenie Klub Sportowy LIVE z siedzibag w Bielsku-Biatej
10.02. (wtorek); godz. 10.00; Trasy Narciarskie COS na Kubalonce; Gminne Sztafetowe Biegi Narciarskie; org. Gmina Istebna,
MKS Istebna
13.02. (piatek) godz. 17.00; Restauracja Dwdr Kukuczka; Koncert Charytatywny Przyjaciele dla Rafata; org. Restauracja Dwér
Kukuczka (wydarzenie charytatywne)
15.02. (niedziela); biuro zawodéw od godz. 12.30; Lesny Osrodek Edukaciji Ekologicznej; IV Turniej Szachowy Swierka
Istebniariskiego; org. Nadlesnictwo Wista, Stowarzyszenie Szachowe Lesnik
16.02. (poniedziatek); Ztoty Gron Ski & Bike Resort; Przywitanie Chiriskiego Nowego Roku — Year of the Fire Horse
W Ztoty Gron Ski & Bike Resort
1 16.02. (poniedziatek); godz. 10.00; Istebna; Ferie z lesnikiem - Ptaki przy karmniku ; Nadlesnictwo Wista
16.02-20.02; Ferie z GOK-iem; org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka
Publiczna w Istebnej
20.02. (pigtek); godz. 10.00 ; Istebna; Ferie z lesnikiem - Co sie zima dzieje w lesie? ; Nadlesnictwo Wista
21.02. (sobota); Stowacja; Wycieczka - Stowacja Tatrzariska Lodowa Swiatynia; org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury,
Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej, Biuro Ustug Turystycznych Lipsa Travel

|\

f
|
g

01.03. (niedziela); Ztoty Gron Ski & Bike Resort; lll Zjazd po Naszymu im. Jana Legierskiego; org. Stowarzyszenie Trojwies Razem,
Ztoty Gron Airduro Trails & Ski Resort

08.03. (niedziela); Hotel Ztoty Gron; Dzieri Kobiet; org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promogiji, Informacji Turystycznej
i Biblioteka Publiczna w Istebnej

13 - 14.03. (piatek - sobota); START i META zlokalizowana w Kompleksie Rekreacyjno-Sportowym Istebna Zaolzie;

Il Beskidzkie Gronie Zima; org. Beskidzkie Gronie

25 - 26.03. (sroda - czwartek); Gminny Osrodek Kultury, Promogiji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej
Warsztaty Wielkanocne; Konkurs na Kartke Wielkanocng; Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka
Publiczna w Istebnej

29.03. (Niedziela Palmowa); godz. 17.30; Kosciét pw. Dobrego Pasterza w Istebnej; VI Beskidzkie Misterium; org. Zespot
Regionalny "Istebna"

31.03. (Wielki Wtorek), godz. 19.00; Kosciét pw. Swietych Apostotéw Piotra i Pawta w Jaworzynce; VI Beskidzkie Misterium; org.
Zespot Regionalny "Istebna"

Pozostate wydarzenia w miesigcu

| Hala ZSP Istebna — Turniej Tenisa Stotowego; org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i
Biblioteka Publiczna w Istebnej

ZSP Istebna — VIIl Gminny Konkurs Recytatorski; org. ZSP Istebna;Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji
Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej

— — e

01.04. (Wielka Sroda), godz. 20.00; Koscidt pw. $w. Barttomieja Apostota w Koniakowie; VI Beskidzkie Misterium; org. Zespdt
Regionalny "Istebna"

8 16.04. (czwartek); Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej; Wernisaz Wystawy
Oleodruki - miejsca pielgrzymkowe; Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej

Pozostate wydarzenia w miesigcu

Praga — Wycieczka do Pragi; org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka
Publiczna w Istebnej, Biuro Ustug Turystycznych Lipsa Travel

Wszystkich organizatoréw wydarzen kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych serdecznie zapraszamy do nadsytania informacji
o planowanych imprezach wraz z plakatami na adres: promocja@istebna.eu
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Istebnianski Bruclik
pojechatdo Pogorza!

W dniu 1 lutego 2026 roku na trasach narciarskich Centralnego
Osrodka Sportu na Kubalonce odbyt sie 51. Miedzynarodowy
Bieg Narciarski ,,O Istebnianski Bruclik”.

ydarzenie to nalezy do najwazniejszych imprez sportowych
w regionie i po raz kolejny zgromadzito licznych mitosnikdw
narciarstwa biegowego, zaréwno zawodnikdw, jak i kibicow.

Przed godzing 10.00 miato miejsce oficjalne otwarcie wydarze-

nia. Przywitania i otwarcia dokonat gospodarz Stanistaw Legierski

- Wojt Gminy Istebna. Wszystkich przybytych powitali konferansje-
rzy Aneta Legierska Bujok oraz Tadeusz Papierzyniski.

Zawody cieszyty sie bardzo dobrg frekwencja. Na starcie sta-
neli uczestnicy reprezentujacy rézne grupy wiekowe oraz pozio-
my sportowe. Rywalizacja przebiegata w duchu fair play, a zawod-
nicy podkreslali bardzo dobre przygotowanie tras oraz sprawna
organizacje wydarzenia. Kibice licznie zgromadzeni wzdtuz tras
aktywnie dopingowali zawodnikéw. W ramach biegu rozegrano
rowniez XXV Mistrzostwa Polski Gornikdw, ktdre dostarczyty wie-
lu sportowych emociji.

Najlepszym zawodnikiem zawoddw zostat Wojciech Woijtyta
z Pogdrza, ktéry otrzymat gtéwna nagrode ,Istebniariski Bruclik”,
a najlepsza zawodniczka zostata Matgorzata Szotkowska z tom-
nej Dolnej, ktdra otrzymata ,Istebniariski Kabotek”.

Realizacja wydarzenia nie bytaby mozliwa bez wsparcia spon-
sorow. Wsrdd nich znalezZli sie: Market ,Baza”, Bank Spdtdzielczy
w Ustroniu, Golik Budowa Obiektéw Drogowych Jan Golik, Firma
Handlowo Ustugowa BIELESZ Barbara Bielesz, Firma Ustugowa
Hubert Kedzior oraz Centrum Urody Iwona Kohut.

Serdeczne podziekowania kierowane sg takze do KGW Jawo-
rzynka za przygotowanie punktu gastronomicznego dla kibicéw
oraz positku regeneracyjnego dla zawodnikéw. Wyrazy wdziecz-
nosci kierujemy do strazakéw Ochotnicza Straz Pozarna Konia-
kéw Centrum za pomoc organizacyjna, w szczegdlnosci przy ob-
studze parkingdéw, do ratownika medycznego za czuwanie nad
bezpieczenstwem uczestnikdw, a takze do wszystkich pracowni-
kéw GOK.

Podziekowania naleza sie réwniez: Centralnemu OsSrodkowi
Sportu w Szczyrku oraz ekipie z Kubalonki za bezptatne udostep-
nienie terenu i wsparcie organizacyjne, biegaczom, trenerom, se-
dziom.

¢ Sedzig Gtéwnym zawoddw byt Adam Cieslar.

W wydarzeniu udziat wzieli m.in:

# Stanistaw Legierski — Wéjt Gminy Istebna,

¢ Tomasz Laszczak - Dyrektor COS w Szczyrku,

¢ Grazyna Szalbot — Sekretarz Gminy Istebna,

¢ Magdalena Mucha — Przewodniczaca Rady Gminy Istebna,
+ Jan Gazur — Sottys wsi Koniakodw,

« Barbara Juroszek - Sottys wsi Istebna,

oraz Radni Gminy Istebna.

Organizatorami biegu byli Gmina Istebna oraz Gminny Osro-
dek Kultury, Promociji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publicz-
na w Istebnej. Partnerem wydarzenia byt Centralny Osrodek Spor-
tu w Szczyrku.

51. edycja ,Istebniariskiego Bruclika” po raz kolejny potwier-
dzita, ze wydarzenie to posiada ugruntowana pozycje i w sposéb
szczegdlny taczy sportowa rywalizacje z lokalng tradycja oraz
wspolnotowym charakterem.
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ZDOBYWCY GEOWNYCH NAGROD:
Istebnianski Bruclik (najlepszy czas mezczyzni)
— Wojtyta Wojciech (Pogodrze)

Istebnianski Kabotek (najlepszy czas kobiety)

— Szotkowska Matgorzata (komna Dolna)

Istebnianski Bruclik (rocznik 2010-2011)

— Halabrin Roman (Jablunkov)

Istebnianski Kabotek (rocznik 2010-2011)

— Legierska Wiktoria (Istebna)

Istebnianski Bruclik (rocznik 2019 i mtodsi)

— Szurman Adam (Havli¢kav Brod 1)

Istebnianski Kabotek (rocznik 2019 i mtodsze)
— Gradkova Karolina (Olbrachcice)
Zawodniczka z Tréjwsi z najlepszym czasem
— Kawulok Aleksandra (Jaworzynka)
Zawodnik z Tréjwsi z najlepszym czasem
— Gazurek Henryk (Istebna)

Najmtodsza uczestniczka
— Michatek Antonina (Jaworzynka) rocznik 2022

Najstarszy uczestnik

— Gorzotka Jan (Jaworzynka) rocznik 1946

Opracowanie:
9 J. Kohut i A. Kajzar

51 Miedzynarodowy Bieg Narciarski
,,O Istebnianski Bruclik” 5KM 15KM
Start wspolny
Klasyfikacja biegu

Poz. Nr. Nazwisko i Imig Rok Miejscowo Czas Strata

Kategoria: K20-30

1 338 Szotkowska Matgorzata 2005 tomna Dolna 16:19.1

2 333 Ku¢ Karolina 2005 Tomaszw Lubelski 16:48.3 29.2

3 312 Celczynska Wiktoria 2000 Siel e Slaskie 17:50.4 1:31.3

4 326 Sroka Oliwia 2004 Jaworzynka 20:57.6 4:38.5
Kategoria: K40-50

1 316 Kawulok Aleksandra 1978 Jaworzynka 19:10.4

2 350 Wantulok Kamila 1983 Wista 21:56.9 2:46.5

3 336 Kujawska Joanna 1978 Warszawa 23:07.3 3:56.9
4 341 Gocyta Anna 1983 Postep 24:51.2 5:40.8

5 324 Fijak Aneta 1975 Sienna 26:31.8 7:21.4

6 323 Adamczyk Matgorzata 1976 Jastrzebie-Zdréj 28:58.1 9:47.7
Kategoria: K60-70

1 339 Libardi-Ktys Sylwia 1959 Gliwice 27:11.2

2 353 Waszut Katarzyna 1966 Koniakéw 31:24.3 4:13.1

3 345 Raczka Joanna 1961 Krakow 32:46.2 5:35.0
Kategoria: M60

1 318 Porgbski Piotr 1959 Rybnik 19:16.4

2 317 Hyrnik Jacek 1965 Ustron 20:05.5 49.1

3 320 Kawulok Piotr 1964 Grodziec 20:22.3 1:05.9
4 354 Magiera Janusz 1963 WODZISLAW SLASKI 20:38.3 1:21.9

5 330 Haratyk Bolestaw 1962 Koniakéw 22:45.0 3:28.6

6 303 Stanczyk Andrzej 1960 Wola 23:33.6 4:17.2

7 335 Siwczyk Andrzej 1957 Rybnik 24:31.9 5:15.5

8 332 Kupczak Maciej 1959 Cisiec 26:34.8 7:18.4

9 305 Spilok Tadeusz 1957 Ustron 29:32.5 10:16.1
10 314 Olejniczak Janusz 1957 Zabrze 30:41.0 11:24.6
11 311 Rojek Tomasz 1960 Jaworzynka 33:47.5 14:31.1
Kategoria: M70

1 327 Suchy Franciszek 1952 Bielsko-Biata 20:42.7

2 357 Bujok Andrzej 1956 Wista 22:47.5 2:04.8
3 313 Mazurek Kazimierz 1951 Janowice 22:48.6 2:05.9
4 302 Kiis$ Jan 1953 tazy 23:29.1 2:46.4
5 319 Kopernok Marek 1951 Rybnik 24:25.7 3:43.0
6 334 Kwiecinski Zdzistaw 1955 Kobiernice 24:54.0 4:11.3

7 300 Dudek Edward 1954 Radziechowy 27:21.4 6:38.7

8 310 Gorzotka Jan 1946 Jaworzynka 33:47.8 13:05.1

9 315 Drach Jerzy 1953 Wilkowice 35:02.0 14:19.3
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51 Miedzynarodowy Bieg Narciarski 5 148 Szkawran Franciszka 2016 Jaworzynka 3:39.5 326
P . Ly 6 119 Kowalska Stefanie 2017 Wisla 3:51.8 449
»O Istebnianski Bruclik” 5SKM 15KM 7 173 Wetniak Maja 2016 Wodzisiaw Siaski 3:56.0 491
Start wspéiny 8 138 Sikora Dominika 2016 Istebna 4:02.3 55.4
- : : 9 228 Ormanczyk Michalina 2017 Wista 4:04.0 571
Klasyfikacja biegu 10 170 Juroszek Natalia 2017 Istebna 4:09.5 1:02.6
11 206 Gradkova Ruzena 2016 Olbrachcice 4:14.5 1:07.6
Poz. Nr. Nazwisko i Imig Rok Miejscowo Czas Strata 12 127 Michatek Patrycja 2016 Istebna 4:15.9 1:09.0
13 106 Jatowiczor Zuzanna 2017 JAWORZYNKA 4:16.5 1:09.6
14 217 tupiezowiec Joanna 2017 Koniakéw 4:21.6 11147
L o 15 114 Kukuczka Zuzanna 2017 Istebna 4:40.7 1:33.8
(RSO ypiezowisc/Adam 2009 lxoniakow £0:50:9 16 212 Zimowicz Mila 2017 Warszawa 4:48.8 1:41.9
17 145 Kajzar Zuzanna 2016 Istebna 4:49.4 1:42.5
18 213 Binkowska Emilia 2018 Warszawa 4:53.0 1:46.1
19 196 Po.deéva Nin? 2018 Dolna Lomna 4:54.9 1:48.0
20 144 Kajzar Antonina 2017 Istebna 5:02.7 1:55.8
1 306 Wojtyta Wojciech 2001 Pogérze 41:44.9 21 107 Dragon Zuzanna 2016 Jaworzynka 5:05.1 1:58.2
2 358 Szczotka Samuel 2007 Gorki Wielkie 43:34.5 1:49.6 22 132 Czepczor Milena 2017 Jaworzynka 5:32.8 2:25.9
3 329 Czepczor Jakub 2007 Koniakéw 45:30.8 3:45.9 23 146 Kukuczka Zuzia 2017 Koniakéw 5:59.6 2:52.7
4 347 Pestenkov Andrzej 1989 Duchnice 45:56.9 4:12.0 24 124 Kicia Barbara 2018 Istebna 6:09.5 3:02.6
5 349 Macura Dawid 1992 Goleszow 47:07.7 5:22.8
6 352 tukasik Arkadiusz 1997 Poznan 58:16.8 16:31.9
7 337 Sporysz Mateusz 1993 Kozy 1h03:41.0 21:56.1
1 103 Wantulok Xawier 2014 Wista 4:38.5
2 166 Biels'ki An.tt?ni 2014 Koniakév»{ 4:54.9 16.4
3 214 Sobdl Wojciech 2014 KONIAKOW 5:16.4 37.9
1 307 Gracz Bogustaw 1977 Skawa 43:55.6 4 171 Kwiatkowski Michat 2014 Koniakéw 5:19.9 414
2 342 Gocyta Mateusz 1981 Postep 51:05.5 7:09.9 5 215 Lysek Maciej 2015 Jaworzynka 5:38.3 59.8
3 355 Bielski Barttomiej 1984 Koniakéw 54:59.6 11:04.0 6 208 Probosz Michat 2014 Jaworzynka 6:08.6 1:30.1
4 328 Ciasto Sebastian 1985 Przezchlebie 56:15.5 12:19.9 7 155 Sikora Matyas 2015 Bocanovice 6:11.9 1:33.4
5 321 Knebel Radim 1981 Frydek-Mistek ~ 1h19:12.0 35:16.4 8 224  Szczurek Pawet 2015 Istebna 6:14.8 1:36.3
9 123 Kicia Wojciech 2015 Istebna 7:09.1 2:30.6
10 108 Dragon Piotr 2014 Jaworzynka 8:05.1 3:26.6
11 204 Szurman David 2015 Haviiekav Brod 1 10:23.1 5:44.6
1 331 Gazurek Henryk 1969 Istebna 43:49.2
2 346 Faron Robert 1974 Zalesie 43:49.5 0.3 ry
3 325 Fijak Jan 1973 Sienna 52:31.3 8:42.1
4 322 Adamczyk Marek 1974 Jastrzebie-Zdroj 54:36.1 10:46.9 1 168 Juroszek Zofia 2015 Istebna 4:44.3
5 359 Matyjurek Leszek 1974 Jaworzynka 56:06.6 12:17.4 2 178 Cholajda Martyna 2014 Gotkowice 4:55.2 10.9
6 344 Rys Pawet 1976 Jaworzynka 57:46.0 13:56.8 3 121 Cieslar Nina 2014 Wisla 5:26.9 42.6
7 343 Pilch Piotr 1976 Wista 58:42.8 14:53.6 4 126 Zawada Emilia 2015 Istebna 5:28.4 441
8 304 Malinowski Krzysztof 1969 Gilowice 1h07:46.4 23:57.2 5 209 Dragon Amelia 2014 Istebna 5:32.1 47.8
9 308 Krzyk Adrian 1976 Jemielnica 1h25:08.2 41:19.0 6 133 Wisetka Zofia 2014 Wista 5:33.7 494
7 219 Kukuczka Nikola 2014 Jaworzynka 5:40.6 56.3
8 194 Michalek Zuzanna 2014 Jaworzynks 5:44.2 59.9
”o Istebnianski Bruclik” Dzieci 9 229 Ormal‘lcz.yk Hanna 2015 Wista 5:52.6 1:08.3
10 211 Stebel Nikola 2014 Istebna 6:01.2 1:16.9
Start wsp6iny 1 112 Galej Marta 2014 Jaworzynka 6:20.5 1:36.2
Klasyfikacja biegu 12 139 Sikora Monika 2014 Istebna 6:23.4 1:39.1
13 115 Niestréj Marta 2014 Istebna 6:32.1 1:47.8
14 220 Golik Maria 2015 Koniakéw 6:42.7 1:68.4
Poz. Nr. Nazwisko i Imie Rok Miejscowo Czas Strata 15 150 Juroszek Zuzanna 2014 Istebna 7:18.4 2:34.1
16 161 Mitrenga Miriam Sarah 2014 Navsi 7:27.6 2:43.3
17 149 Polok Antonina 2014 Istebna 7:30.4 2:46.1
18 174 Weiniak Milena 2014 Wodzistaw Slaski 7:411 2:56.8
(B 205gSeurmanjadan 2015 HaickivBrod 1:41:0 19 134 Mucha Zofia 2015 Istebna 7:50.4 3:06.1
2 137 Sikora Grzegorz 2019 Istebna 1:56.1 14.5
3 109 Ligocki Jozef 2020 Istebna 2:06.7 25.1
4 162 Zwierzyna Antonin 2019 Jablunkov 2:08.0 26.4 "
5 199 Czepczor Florian 2019 Koniakéw 2:11.8 30.2
6 105 Jatowiczor Melchior 2019 Jaworzynka 2:18.6 37.0 1 172 Kwiatkowski Tobiasz 2012 Koniakéw 6:03.9
71015 Zogata|Sebastian 202} Wedrynia 2:83:2 51.6 2 203 Juroszek Mikotaj 2013 Koniakow 6:08.7 48
8 110 Ligocki Michat 2021 Istebna 3:03.1 1:21.5 3 210 Bernaczek Mateusz 2013 Jaworzynka 6:22.3 18.4
9 164 Gocyta Wojciech 2019 Koziegtowy 3:39.6 1:58.0 4 193 Michalek Pawel 2012 Jaworzynks 6:23.1 19.2
5 184 Kowolowski Ondrej 2013 Mosty u Jablunkova 6:40.1 36.2
6 191  Juroszek Antoni 2012 Istebna 6:49.5 45.6
ry 7 176 Pawlus Julian 2013 Marklowice 7:05.6 1:01.7
8 216 Kukuczka Oliwer 2012 Jaworzynks 7:09.8 1:05.9
1 207 Gradkova Karolina 2020 Olbrachcice 2:43.1 9 142 Madzia Krzysztof 2013 Wista 7:25.7 1:21.8
2 195 Podesva Agata 2021 Dolna Lomna 2:51.6 8.5 10 188 Przywara Tymon 2013 Bystrzyca 7:44.2 1:40.3
3 200 Michatek Antonina 2022 JAWORZYNKA 7:23.1 4:40.0 11 140 Zajdel Szymon 2013 Wista 8:23.6 2:19.7
12 225 Michatek Franciszek 2013 KONIAKOW 9:16.7 3:12.8

Kategoria: C2
Kategoria: D4

1 167 Bielski Franciszek 2017 Koniakéw 3:01.5
2 143 Madzia Jakub 2016 Wista 3:22.5 21.0 1 232 Legierska Joanna 2012 Istebna 6:27.9
3 141 Dytko Grzegorz 2016 Wista 3:32.7 312 2 189 Legierska Milena 2013 Istebna 6:33.7 5.8
4 122 Zogata Jan 2016 Jaworzynka 3:40.8 39.3 3 234 Rucka Katarzyna 2012 Istebna 6:43.1 15.2
5 163 Gocyta Jerzy 2016 Kozieglowy 4:01.0 59.5 4 198 Rys Maria 2012 Istebna 6:57.7 29.8
6 156 Wiercigroch Tadeusz 2018 Koniakéw 4:03.6 1:02.1 5 153 Sihelnikova Bara 2012 Dolni Lomna 6:59.0 311
7 165 Jopek Aleksy 2018 Dolni Lomna 5:00.5 1:59.0 6 125 Kicia Anna 2012 Istebna 6:59.4 31.5
8 197 Rys Stanistaw 2017 Jaworzynka 5:16.2 2:14.7 7 190 PartykaLena 2013 Jaworzynks 7:00.5 326
9 129 Michatek Kacper 2017 Istebna 5:20.7 2:19.2 8 116 Skurzok Natalia 2012 Jaworzynka 7:03.0 35.1
10 111 Galej Maciej 2018 Istebna 5:40.1 2:38.6 9 218 Barczuk Gabriela 2013 Wista 7:10.3 42.4
10 231 Michatek Oliwia 2012 Istebna 7:25.9 58.0
11 227 Ormanczyk Zuzanna 2013 Wista 7:35.3 1:07.4
12 179 Legierska Amelia 2013 Jaworzynka 7:35.8 1:07.9
13 136 Niemczyk Hanna 2013 Istebna 8:02.7 1:34.8
- - 14 117 Kowalska Wiktoria 2013 Wisla 8:08.0 1:40.1
In(cogKusAntoning 20/ it Si06) 15 230 Wantulok Martyna 2013 Koniakow 8:45.5 2:17.6
2 118 Kowalska Magdalena 2016 Wisla 3:7.7 10.8 16 177 Kowalska Alicja 2013 GOLKOWICE  10:07.1 3:39.2
SH O MuchalVari 208 IStebNa 8:33.3 265 17 158 tacek Maja 2013 Istebna 10:57.1 4292
4 130 Biernat Julia 2016 Istebna 3:38.4 315
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P

#

Kategoria: MC

1 186 Halabrin Roman 2010 Jablunkov 6:42.3 ]‘ 4}!5{: :I"Mf‘ - I
2 201 Czepczor Nikodem 2011 Koniakéow 6:55.2 129 i |
3 222 Golik Tobiasz 2011 Koniakéw 7:00.2 17.9
4 135 Rosa Filip 2011 Jaworzynks 7:15.2 32.9 { 4
5 185 Kowolowski Viktor 2011 Mosty u Jablunkova 7:34.4 52.1 -#
6 151 Jatowiczor Jonatan 2011 Istebna 7:40.8 58.5 - 3
7 113 Jojko Antoni 2011 Jaworzynks 7:43.1 1:00.8 i
8 159 Mitrenga Samuel 2011 Navsi 9:29.6 2:47.3
9 187 Przywara Bartek 2011 Bystrzyca 9:58.4 3:16.1 g

¥
1 233 Legierska Wiktoria 2011 Istebna 7:56.4 1 : r,
2 182 Kus$ Zuzanna 2011 Istebna 7:58.1 1.7
3 226 Wantulok Lena 2011 Wista 8:15.7 19.3 v
4 223 Golik Ewa 2011 Koniakow 8:49.5 53.1 E
5 181 Lysek Anna 2011 Istebna 9:01.6 1:05.2
6 175 Widera Milena 2011 Wodzistaw Slaski 9:28.0 1:31.6 21, RTULT P ey
7 152 Podesva Klaudia 2011 Dolna Lomna 10:19.8 2:23.4
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Eliza i Dominik
w Radrze olimpijskiej!

Polski Komitet Olimpijski ogtosit sktad polskiej reprezenta-
cji na zblizajgce sie XXV Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Me-
diolanie i Cortina d’Ampezzo, w ktérym znalazta sie dwdjka
naszych sportowcoéw - Eliza Rucka-Michatek i Dominik Bury!

aréwno Eliza jak i Dominik sg wychowankami MKS Istebna,

ktdry to klub Eliza nadal reprezentuje podczas gdy Domi-
nik jest aktualnie biegaczem AZS AWF Katowice.

Udziat w Olimpiadzie to ogromny zaszczyt, ukoronowanie
kariery kazdego sportowca a takze prestiz dla klubéw oraz lo-
kalnej spotecznosci dlatego gratulujemy naszym reprezen-
tantom, ich trenerom zaréwno w kadrze jak i w klubach oraz
wszystkim, ktdrzy przyczynili sie do tego osiggniecia!

Eliza Rucka-Michatek

Ur. 20.12.2000

Klub: MKS Istebna — trener Mikotaj Michatek

Olimpijka: Mediolan i Cortina d’Ampezzo (2026)

Debiut w PS indywidualnie: 26.01.2020 Oberstdorf

Najlepszy start w PS: 31.12.2025 Toblach (Tour de Ski) - 6 miej-
sce

Dominik Bury

Ur. 29.11.1996

Kluby: MKS Istebna, AZS AWF Katowice

Olimpijczyk: PyeongChang (2018), Pekin (2022), Mediolan
i Cortina d’Ampezzo (2026)
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Najlepszy start olimpijski: 6.02.2022 Pekin - 26 miejsce
Debiut w PS (sztafeta): 24.01.2016 Nove Mésto

Debiut w PS indywidualnie: 2711.2016 Ruka

Najlepszy start w PS indywidualnie: 8.01.2023 Val di Fiemme
i 16.03.2025 Oslo - 11 miejsce

Warto dodad, ze w sztabie szkoleniowym na Igrzyska zna-
lezli sie serwismani Andrzej Michatek i Grzegorz Zawada.

Opracowanie:
§ J. Kohut

Nasze

Tourde Shi

Prestizowy, szescioetapowy i jubileuszowy bo 20 cykl Tour
de Ski, ktéry odbyt sie we wtoskim Toblach nasi kibice nar-
ciarscy zapamietajg gtdwnie przez pryzmat wystepow Elizy
Ruckiej-Michatek.

eprezentujgca MKS Istebna biegaczka btysneta zwtaszcza

w biegu na 5 km ze startu wspdlnego zajmujac 6 miejsce
co oznaczato najlepszy wystep polskiej biegaczki od 2017
roku (Justyna Kowalczyk-Tekieli).

Bardzo dobra dyspozycje Eliza potwierdzita rdwniez w kon-
czacym cykl niezwykle trudnym ("piekielny" podbieg pod styn-
ne Alpe Cermis) biegu na 10 km technikg dowolna ze startu
wspdlnego, w ktdrym zajeta 16 miejsce.

W éwiercfinale sprintu technika klasyczng wystapit Kamil
Bury (Istebna/AZS AWF Katowice), ktéry ostatecznie uplaso-
wat sie na 20 miejscu a w pozostatych biegach zajat odlegte
lokaty.

Dalsze miejsca zajeta tez klubowa kolezanka Kamila Mag-
dalena Kobielusz.

Puchar Swiata - Tour de Ski
Toblach (Wtochy) 28 grudnia 2025 - 4 stycznia 2026

Rucka-Michatek Eliza

sprint technika dowolna -76
bieg interwatowy na 10 kilometréw technika klasyczng __ - 45
bieg masowy na 5 kilometréw technikg dowolna -6
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bieg na dochodzenie na 20 kilometrow technika klasyczna
-34

sprint technika klasyczna -45
bieg na 10 kilometréw technika dowolng ze startu wspdlnego
-16

Kobielusz Magdalena
sprint technika dowolna -85
bieg interwatowy na 10 kilometréw technika klasyczng _ - 81
bieg masowy na 5 kilometréw technika dowolna -65
bieg na dochodzenie na 20 kilometrow technika klasyczna
- 67

sprint technika klasyczna -54
bieg na 10 kilometréw technika dowolng ze startu wspdlnego
-4

Bury Kamil
sprint technika dowolna -90
bieg interwatowy na 10 kilometréw technika klasyczng _ - 89
bieg masowy na 5 kilometrow technika dowolna -100
bieg na dochodzenie na 20 kilometrow technika klasyczna
-84

sprint technika klasyczna -20
bieg na 10 kilometréw technikg dowolng ze startu wspdlnego
- nie wystartowat

Klasyfikacja koricowa Tour de Ski (po szesciu biegach)
Rucka-Michatek Eliza
Kobielusz Magdalena
Bury Kamil

-25
-44
-72 (5 biegdw)

Opracowanie:
8 J. Kohut
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Dwa indywidualne tytuty mistrzowskie Tobiasza Golika i zwy-
ciestwo sztafety NKS Tréjwies Beskidzka z nim w sktadzie
to "ztoty" bilans Mistrzostw Polski Mtodzikéw w biegach nar-
ciarskich.

ozegrane w Ptaszkowej zawody przyniosty reprezentan-

tom naszych klubdw narciarskich w sumie 11 medali (3 + 3
+4).

Klasg dla siebie byt Tobiasz Golik, ktéry wywalczyt dwa ty-
tuty mistrzowskie w biegach indywidualnych oraz ztoto w szta-
fecie wraz z kolegami klubowymi z NKS Tréjwies Beskidzka.

W ramach zawoddw rozegrano tez biegi w najmtodszych
kategoriach wiekowych, w ktérych nasi biegacze tez radzili
sobie bardzo dobrze.

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw
Ptaszkowa 23-25.01.26

Mtodzicy - dystans 5 km technika klasyczna

1. Golik Tobiasz (NKS Tréjwies Beskidzka)

2. Rosa Filip (MKS Istebna)

3. Czepczor Nikodem (NKS Tréjwies Beskidzka)

Mtodzicy - dystans 3 km technika dowolna
1. Golik Tobiasz (NKS Tréjwies Beskidzka)
3. Rosa Filip (MKS Istebna)

Mtodziczki - dystans 3 km technikg dowolng

2. Legierska Wiktoria (MKS Istebna)

3. Rucka Katarzyna (MKS Istebna)

Mtodzicy - Sztafeta 4 x 3 km

1. NKS Tréjwies Beskidzka

Czepczor Nikodem, Juroszek Mikotaj, Kwiatkowski Tobiasz,
Golik Tobiasz

2. MKS Istebna

Rosa Filip, Jatowiczor Jonatan, Michatek Pawet, Jojko Antoni

Mtodziczki - Sztafeta 4 x 3 km

3. MKS Istebna

Legierska Wiktoria, Legierska Joanna, Rys Maria, Rucka Ka-
tarzyna

> Podium dystansu 5 km
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Mistrzostwa Polshki Mtodzikow

Zawody dla mtodszych kategorii wiekowych
Ptaszkowa 23-25.01.26

Dziewczeta starsze - dystans 2,5 km technikg klasyczna
2. Legierska Milena (MKS Istebna)

Chtopcy starsi - dystans 2,5 km technika klasyczna

1. Juroszek Mikotaj (NKS Tréjwies$ Beskidzka)
Dziewczeta mtodsze - dystans 2 km technika klasyczna
1. Juroszek Zofia (MKS Istebna)

3. Zawada Emilia (MKS Istebna)

Dziewczeta starsze - dystans 2 km technika dowolna
3. Legierska Milena (MKS Istebna)

Chtopcy starsi - dystans 2 km technika dowolng
2. Juroszek Mikotaj (NKS Tréjwies Beskidzka)
3. Wantulok Xavier (NKS Tréjwies$ Beskidzka)

Dziewczeta mtodsze - dystans 2 km technika dowolna
1. Juroszek Zofia (MKS Istebna)
3. Zawada Emilia (MKS Istebna)

Chtopcy mtodsi - dystans 2 km technikg dowolng
3. Kicia Wojciech (MKS Istebna)

Dziewczeta starsze - Sztafeta 4 x 1 km

2. MKS Istebna

Milena Legierska, Nikola Kukuczka, Amelia Dragon, Lena Par-
tyka

3. NKS Trojwies Beskidzka

Amelia Legierska, Hanna Niemczyk, Anna Zowada, Gabriela
Barczuk

Chtopcy starsi - Sztafeta 4 x 1 km

1. NKS Tréjwies Beskidzka

Mateusz Bernaczek, Antoni Bielski, Stanistaw Wiercigroch, Xa-
vier Wantulok

Dziewczeta miodsze - Sztafeta 4 x 1 km

1. MKS Istebna

Zofia Juroszek, Laura Legierska, Nikola Matuszny, Emilia Za-
wada

Opracowanie:
§ J. Kohut

> Podium sztafet 4 x 3 km
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FIS Cup i Puchar Polski

na Kubalonce

Wspaniata, zimowa pogoda uswietnita rozgrywane na Kuba-
lonce zawody Pucharu Polski i FIS Slavic Cup, w ktérych do-
bra dyspozycje potwierdzili nasi biegacze.

Dzien pierwszy sobota

FIS Slavic Cup
Istebna Kubalonka 17.01.2026

Mezczyzni - dystans 10 km technika klasyczng
1. Bury Dominik (Istebna/AZS AWF Katowice)
2. Haratyk Mateusz (NKS Tréjwies Beskidzka)

Kobiety - dystans 10 km technika klasyczna
2. Kobielusz Magdalena (Istebna/AZS AWF Katowice)

Mtodziczki (U-16) - dystans 5 km technika klasyczna
1. Wantulok Lena (NKS Tréjwies Beskidzka)

Mtodzicy (U-16) - dystans 5 km technika klasyczng
1. Golik Tobiasz (NKS Trojwies Beskidzka)

2. Rosa Filip (MKS Istebna)

3. Czepczor Nikodem (NKS Tréjwies Beskidzka)

Puchar Polski
Istebna Kubalonka 17.01.2026

Kobiety - dystans 10 km technika klasyczna
1. Kobielusz Magdalena (Istebna/AZS AWF Katowice)

MezczyzZni - dystans 10 km technika klasyczna
1. Bury Dominik (Istebna/AZS AWF Katowice)
2. Haratyk Mateusz (NKS Trdéjwies Beskidzka)

> Magdalena Kobielusz
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Juniorki - dystans 10 km technika klasyczna
3. Rucka Julia (MKS Istebna)

Juniorki mtodsze (U-18) - dystans 7,5 km technika klasyczng
2. Gazurek Kinga (MKS Istebna)

Juniorzy mtodsi (U-18) — dystans 7,5 km technika klasyczna
2. Filip Juroszek (NKS Trojwies Beskidzka)

Mtodziczki (U-16) - dystans 5 km technika klasyczna
1. Wantulok Lena (NKS Tréjwies Beskidzka)

Mtodzicy (U-16) - dystans 5 km technika klasyczna
1. Golik Tobiasz (NKS Trojwies Beskidzka)

2. Rosa Filip (MKS Istebna)

3. Czepczor Nikodem (NKS Tréjwies Beskidzka)

Dzien drugi niedziela
FIS Slavic Cup
Istebna Kubalonka 18.01.2026

Kobiety - dystans 10 km technika dowolng
1. Kobielusz Magdalena (Istebna/AZS AWF Katowice)

MezczyzZni - 10 km technika klasyczna
1. Bury Dominik (Istebna/AZS AWF Katowice)
3. Haratyk Mateusz (NKS Tréjwies Beskidzka)

Juniorzy mtodsi (U-18) — dystans 7,5 km technika dowolng
3. Filip Juroszek (NKS Trojwies Beskidzka)

Mtodzicy (U-16) — dystans 5 km technikg dowolng
1. Golik Tobiasz (NKS Trojwies$ Beskidzka)
2. Rosa Filip (MKS Istebna)

Jednym z uczestnikdw zawoddw byt biegacz z Hondura-

su czyli kraju Ameryki Srodkowej gdzie praktycznie nigdy nie
pada snieg.

Opracowanie:

§ J. Kohut

L e

> Dominik Bury (w srodku) i Mateusz Haratyk (z lewej)

| FIS Cup - Puchar Polshi

Rozegrane w pierwszych dniach nowego roku zawody w bie-
gach narciarskich przyniosty naszym zawodnikom sporo
sukceséw wsréd ktdrych znalazty sie zawody Pucharu Polski,
ktére w ramach FIS Cup zostaty rozegrane na Polanie Jaku-
szyckiej.

FIS Cup - Puchar Polski
Polana Jakuszycka 3-4.01.2026

MezczyzZni - Sprint technikg dowolng
Haratyk Mateusz (NKS Trdéjwies Beskidzka) Open - 15, PP - 2

NASZA TROIWIES

Juniorzy mtodsi - Sprint technika dowolna
Juroszek Filip (NKS Trojwies Beskidzka) Open - 6, PP -1

Juniorki mtodsze - Sprint technika dowolna
Gazurek Kinga (MKS Istebna) Open - 24, PP - 2

Juniorzy mtodsi - Bieg interwatowy technika klasyczng dy-
stans 7,5 km
Juroszek Filip (NKS Tréjwies Beskidzka) Open - 13, PP -1

Juniorki mtodsze - Bieg interwatowy technika klasyczna dy-
stans 7,5 km
Gazurek Kinga (MKS Istebna) Open - 19, Puchar Polski — 2

Opracowanie:
& J. Kohut
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Puchar Polshi
Mtodzikow

Osiem medali w tym dwa ziote to bogaty bilans udziatu na-
szych biegaczy w rozegranych w Centrum Narciarstwa Bie-
gowego Klikuszowa dwudniowych zawodach Pucharu Polski
Mtodzikéw w biegach narciarskich.

biegu interwatowym na 3 km technika klasyczng nasz
dorobek to pie¢ medali w tym dwa ztote zas w biegu na
5 km ze startu wspdlnego technika dowolna trzy krazki.

Puchar Polski Mtodzikéw
Klikuszowa 10-11.01.2026

Mtodziczki - bieg interwatowy na 3 km technika klasyczng
1. Lena Wantulok (NKS Tréjwies Beskidzka)

2. Rucka Katarzyna (MKS Istebna)

3. Legierska Joanna (MKS Istebna)

Mtodzicy - bieg interwatowy na 3 km technika klasyczna
1. Golik Tobiasz (NKS Tréjwies Beskidzka)

2. Rosa Filip (MKS Istebna)

3. Czepczor Nikodem (NKS Trojwies Beskidzka)

Mtodziczki - dystans 5 km technika dowolng ze startu wspdl-
nego
2. Rucka Katarzyna (MKS Istebna)

Mtodzicy — dystans 5 km technika dowolng ze startu wspdl-
nego

2. Rosa Filip (MKS Istebna)

3. Golik Tobiasz (NKS Trdéjwies Beskidzka)

Opracowanie:
§ J. Kohut

SkoRi i Rombinacja

- OrlenCup

Bardzo dobrze prezentujg sie nasi mtodzi narciarze w tego-
rocznej edycji zawoddw z cyklu Orlen Cup 2025/2026, roz-
grywanych w ramach Narodowego Programu Rozwoju Sko-
kéw Narciarskich i Kombinacji Norweskiej - "ORLEN Szukamy
Nastepcow Mistrza".

styczniu rozegrano konkursy skokéw oraz zawody

w dwuboju, w ktdrych swojg wszechstronnosé potwier-

dzili bracia Mikotaj i Kacper Wantulokowie z Koniakowa oraz
Pawet Watach z Jaworzynki.

Cata tréjka naszych mtodych sportowcow reprezentuje bar-
wy klubu WSS Wista.

Regularnie punktowat zwtaszcza startujacy w kategorii
Chtopcdéw starszych (rocznik 2012-2013) Pawet Watach ktoéry
czterokrotnie zajat drugie miejsce w konkursach skokow oraz
dwa razy wygrat zawody w kombinacji norweskiej.

Kacper Wantulok dwa razy wygrat zawody w dwuboju w ka-
tegorii Juniorzy mtodsi (rocznik 2008-2009).

Cztery razy stanat na podium brat Kacpra Mikotaj (kategoria
Juniorzy rocznik 2006-2007), ktdry w konkursach skokow za-
jat drugie i trzecie miejsce zas w dwuboju dwa razy uplasowat
sie na drugim stopniu podium.

Opracowanie:
§ J. Kohut
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Liga Slasko-Beskidzkiego

Zwiqzku Narciarskiego

Swoja dominacje w rozgrywanych na trasach Kubalonki za-
wodach Ligi Slasko-Beskidzkiego Zwigzku Narciarskiego po-
twierdzili nasi mtodzi biegacze, ktérzy w drugiej edycji tych
zawoddw w sumie 16 razy staneli na podium z czego 6 razy
na najwyzszym stopniu.

Liga Slgsko-Beskidzkiego Zwigzku Narciarskiego 2 edycja
Trasy COS Kubalonka 6 stycznia 2026

Mtodziczki (rocznik 2011-2012) - dystans 3 km technika kla-
syczna:

1. Lena Wantulok (NKS Tréjwies Beskidzka)

2. Viktoria Legierska (MKS Istebna)

3. Katarzyna Rucka (MKS Istebna)

Mtodzicy (rocznik 2011-2012) - dystans 3 km technika kla-
syczna:

1. Tobiasz Golik (NKS Tréjwies Beskidzka)

2. Nikodem Czepczor (NKS Tréjwies Beskidzka)

3. Filip Rosa (MKS Istebna)

Dziewczeta starsze (rocznik 2013-2014) - dystans 2,5 km
technika klasyczna:

2. Milena Legierska (MKS Istebna)

3. Amelia Legierska (NKS Tréjwies Beskidzka)

Chtopcy starsi (rocznik 2013-2014) - dystans 2,5 km technika
klasyczna:

1. Mikotaj Juroszek (NKS Tréjwies Beskidzka)

2. Xavier Wantulok (NKS Tréjwies Beskidzka)

Dziewczeta miodsze (rocznik 2015-2016) - dystans 2 km
technika klasyczna:

1. Zofia Juroszek (MKS Istebna)

3. Emilia Zawada (MKS Istebna)

Chtopcy mtodsi (rocznik 2015-2016) - dystans 2 km technika
klasyczna:
1. Maciej tysek (NKS Tréjwies$ Beskidzka)

Nadzieje/dziewczeta (rocznik 2017 i mtodsze) - dystans 0,7
km technikg klasyczna:
2. Maria Mucha (NKS Tréjwies Beskidzka)

Nadzieje/chtopcy (rocznik 2017 i mtodsi) - dystans 0,7 km
technika klasyczna:

1. Franciszek Bielski (NKS Trojwies Beskidzka)

2. Tadeusz Wiercigroch (NKS Tréjwies Beskidzka)

Opracowanie:
§ J. Kohut
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Sukcesy biegaczy
amatorow

Bardzo dobrze rozpoczeli nowy rok nasi biegacze amatorzy.
Trzykrotnie w trzech biegach swoja kategorie wiekowg wy-
grywat Grzegorz Legierski z Koniakowa zas najlepsza wsréd
kobiet na dystansie 15 km XIlll Biegu Podhalanskiego im.
Jana Pawta Il okazata sie Aleksandra Kawulok z Jaworzynki,
ktdéra tym samym wygrata tez swoja kategorie wiekowsa.

arto dodacd, ze w imprezie tej uczestniczyta tez Justyna
Kowalczyk-Tekieli, ktdra wygrata bieg kobiet na dystan-
sie 30 km.

XIl Puchar Koscieliska
Koscielisko-Kiry 4.01.2026

Mezczyzni - dystans 2 x 3,5 km
Legierski Grzegorz (Koniakéw) Open - 6, Kategoria wiekowa
(KW) M50-59 — 2

Lesna Dwunastka
Polana Jakuszycka 10.01.2026

Mezczyzni - dystans 12 km technika klasyczng
Legierski Grzegorz (Koniakéw) Open - 6, KW M50 — 1
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Xl Bieg Podhalanski im. Jana Pawta Il
Nowy Targ 17.01.2026

Kobiety - dystans 10 km technika klasyczna
Kawulok Aleksandra (Jaworzynka) Open - 1, KW K40-49 -1

MezczyzZni - dystans km technika klasyczna
Legierski Grzegorz (Koniakow) Open - 5, KW M50-59 - 1

Mezczyzni - dystans 6 km technika klasyczna

tabaj Janusz (Jaworzynka) Open - 4, KW M50-59 -1
tacek tukasz (Istebna) Open - 6, KW M30-39 -1

Legierski Kazimierz (Jaworzynka) Open - 7, KW M50-59 - 2
Kawulok Henryk (Jaworzynka) Open - 11, KW M30-39 — 2

Opracowanie:
9 J. Kohut

CO KANY UNAS

,Dziecha Dziechom”
- kRoncert peten muzyRri,
serca i dobroci

W niedzielny wieczér 4 stycznia kosciét pw. sw. Barttomie-
ja w Koniakowie wypetnit sie dZwiekami muzyki, radoscia
i wzruszeniem. Odbyt sie wyjatkowy koncert charytatywny
»,Dziecka Dzieckdm?”, ktéry po raz kolejny pokazat, ze dobro
ma ogromna moc.

To juz piekna tradycja, ze na poczatku kazdego roku dzie-
ci i mtodziez z zespotdw oraz koét artystycznych Ogniska
Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie spotykajg sie, aby dzieli¢
sie koleda, pastoratka i - co najwazniejsze - otwartym sercem.
Tegoroczny koncert zostat poswiecony Sarze Stawowskiej,
17-letniej mieszkance Istebnej, ktéra dzielnie walczy z choro-
ba nowotworowaq. Caty wieczdér byt symbolicznym wyrazem
wsparcia i przypomnieniem, ze w trudnych chwilach nie jeste-
Smy sami.

Zgromadzonych gosci powitata Ewa Macoszek-Dragon,
jako dyrektor Ogniska Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie
i gtdwna organizatorka wydarzenia.

Koncert rozpoczety dzieci z Dzieciecej Kapeli Spod Ocho-
dzitej pod kierunkiem Pauliny Kupczyk, wspierane przez
uczniéw kota sekundowania tukasza Juroszka oraz kota gry
na matych basach Martina Watacha. Mtodzi artysci, zaréwno
ci stawiajacy pierwsze muzyczne kroki, jak i bardziej doswiad-
czeni, pokazali, ze kazdy dZzwiek ma znaczenie, a pasja i od-
waga potrafig poruszyc serca stuchaczy.

Nie zabrakto réwniez chwili zadumy. Uczniowie kota gry na
instrumentach klawiszowych prowadzonego przez Kacpra Le-
gierskiego zaprezentowali delikatne melodie, ktére wprowa-
dzity publicznos¢ w refleksyjny nastrdj.

Swiateczna rados$¢ dopetnit wystep Zespotu Regionalnego
»Mata Istebna” pod kierunkiem Marysi Motyki i J6zefa tupie-

NASZA TROIWIES
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zowca. Autentyczna Swigteczna radosc i ciepto wprost udzieli-
ty sie zgromadzonym w kosciele.

Radosne, beskidzkie brzmienia heligonki zaprezentowa-
li podopieczni kota gry na tym instrumencie prowadzonego
przez Konrada Jurasza. Pastoratki rozbrzmiewajgce w konia-
kowskiej swiatyni przypomniaty o pieknie bozonarodzenio-
wych tradycji.

Zwienczeniem koncertu byt wystep Zespotu Regionalnego
»Maty Koniakéw” pod kierunkiem Elzbiety Legierskiej, wspie-
ranej przez Piotra Janiszewskiego. Artysci wykonali dawne
koledy, tradycyjne potazy oraz noworoczne powinszowania,
niosac stuchaczom nadzieje i optymizm.

W koncercie uczestniczyli: Janina Zagan Starosta Cieszyni-
ski, Stanistaw Legierski - Wéjt Gminy Istebna z matzonka, Be-
ata Macura Cztonek Zarzadu Powiatu Cieszynskiego, Prze-
wodniczgca Rady Gminy Magdalena Mucha, Sottys Koniakowa

Podziekowania organizatorow koncertu ,Dziecka Dziec-
kém”

Serdecznie dziekujemy wszystkim podopiecznym Ogniska
Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie za piekne koledowanie,
ktdre poruszyto serca zebranych/

Szczegdlne podziekowania sktadamy instruktorom, ktérzy
z ogromnym zaangazowaniem przygotowali dzieci do wyste-
pow:

- Marysi Motyce i J6zefowi Lupiezowcowi z Zespotu Regional-
nego ,Mata Istebna”,

« Paulinie Kupczyk, tukaszowi Juroszkowi i Martinowi Wata-
chowi z Dzieciecej Kapeli ,Spod Ochodzitej” oraz két gry na
matych basach i kota sekundowania,

» Kacprowi Legierskiemu z kota gry na instrumentach klawi-
szowych,

« Konradowi Juraszowi z kota gry na heligonce,

- Elzbiecie Legierskiej i Piotrowi Janiszewskiemu z Zespotu
~Maty Koniakéw”.

Szczegdlne podziekowania kierujemy rowniez do Anny tu-

Jan Gazur, Radni Gminy Istebna. Byli obecni tez rodzice Sary
ktdrzy skierowali serdeczne stowa podziekowania dla organi-
zatordw i obecnych.

Wieczér zakoriczyt sie wspdlnym Spiewem i cieptymi sto-
wami petnymi nadziei. Podczas koncertu zorganizowano réw-
niez zbidrke na leczenie Sary, dzieki ktérej udato sie zebrad
13 981,50 zt, w tym 500 CZK i 20 EUR.

Koncert ,Dziecka Dzieckém” to piekny przyktad tego, jak
muzyka i tradycja moga byc¢ narzedziem niesienia dobra. Dzie-
ki zaangazowaniu instruktorow mtodzi artysci nie tylko rozwi-
jaja swoje talenty, ale réwniez ucza sie wrazliwosci na potrze-
by innych.

Opracowanie:
% Barbara Juroszek
Zdjecia: Daniel Franek

piezowiec i Magdy Juroszek za muzyczne wsparcie oraz do
mtodych konferansjerek: Hani Zowada, Marceliny Stawow-
skiej i Ewy Golik, ktére uswietnity prowadzenie koncertu.

Wyrazy wdziecznosci kierujemy do Daniela Franka — Okiem
Fotoreportera za przepiekne zdjecia oraz do Piotra Baranio-
ka za profesjonalne nagranie catego wydarzenia.

Rodzicom i dziadkom artystéw dziekujemy za ogromne
wsparcie w organizacji — za pomoc w przygotowaniach, ubie-
ranie dzieci i dowozenie na proby oraz wystepy. Bez Waszego
zaangazowania koncert nie bytby mozliwy.

Dziekujemy réwniez ksiedzu proboszczowi za goscine oraz
pamiec o stodkosciach dla dzieci, a takze stuzbie koscielnej
za nieoceniong pomoc techniczng - przygotowanie mikrofo-
now, koszyczkdw na ofiare i sprzatanie kosciota.

| na koniec — z catego serca dziekujemy kazdemu z uczest-
nikéw koncertu za obecnosé, wsparcie i otwarte serca! Dzieki
Wam wspdlnie stworzyliSmy niezapomniany wieczor peten
muzyki, radosci i dobroci.

Organizatorzy

Czterdziesci lat mineto...
Poznajemy ludzi "KubalonRi" z okazji 90- lecia istnienia
Wojewddzkiego Centrum Pediatrii

Wojewddzkie Centrum Pediatrii ,Kubalonka” w Istebnej we-
szto w jubileuszowy rok 90-lecia istnienia. Z tej okazji na ta-
mach naszego miesiecznika bedziemy prezentowaé osoby,
ktére na przestrzeni lat pracowaty badz dalej pracujg w tej
potoznej blisko 800 metréw nad poziomem morza placéwce
leczniczej. Zaczynamy od Jacka Zowady z Koniakowa.

decydowanie pierwsza byta pasja do muzyki. Majac sie-
dem, osiem lat Jacek Zowada z Koniakowa wychodzac na
pastwisko z krowami zabierat ze sobg harmonie. Dzieki nigj
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czas szybciej ptynat w naturze. Po skoriczeniu 10. roku miat
na koncie pierwszy zreperowany motor. Nie wszystkim jednak
pasowaty spaliny emitowane przez komarki i inne cuda éw-
czesnej motoryzacji.

— Pewnego dnia moja niezyjaca juz mama poradzita mi, ze-
bym sprzedat motor, a ona obiecata dotozy¢ mi do harmonii.
| tak tez zrobitem — opowiada pan Jacek. Kiedy przyszto jed-
nak wybierac¢ szkote $redniag, wybér padt na placéwke przy
Przedsiebiorstwie Komunikacji Samochodowej w Cieszynie....

NASZA TROIWIES
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Trzeba pieronem przyjechad...

Doktadnie 8 stycznia mineto 40 lat, odkad Jacek Zowada
rozpoczat prace w Wojewddzkim Szpitalu Dzieciecym ,Kuba-
lonka” w Istebnej (w 1986 roku placéwka funkcjonowata pod
inng nazwa). Trafit tutaj cztery lata po skonczeniu cieszynskiej
szkoty — dwa lata przepracowat nad Olza jako mechanik kie-
rowca i tyle samo na budowie w Cieszynie.

— Kiedy pojawita sie propozycja przyjscia na Kubalonke nie
wahatem sie, chocby z uwagi na skrécenie drogi do pracy.
Jest tutaj znacznie blizej z Koniakowa niz do Cieszyna — opo-
wiada nasz rozmdéwca. Dzi$ nikt nie wyobraza sobie, ze mo-
gtoby go zabraknad w szpitalu. Jak mato ktéry pracownik, zna
praktycznie kazdy kat i dziure w rozlegtym kompleksie. Mato
tego, do niektdrych dziur musi czasem wejs¢, zeby naprawic
awarie. W ciggu czterech dekad zajmowat sie wieloma rze-
czami — byt Slusarzem, palaczem, wykonywat drobne napra-
wy, ale jego oczkiem w gtowie sg instalacje wodno-kanaliza-
cyjne. Tej pracy — jak podkresla — nie moze wykonywac ktos,
kto cierpi na klaustrofobie. Cho¢ niektdérzy moga sie z tym nie
zgodzi¢. Opowiada historie z pewna firma, ktéra miata doko-
nac¢ pomiaréow. — Upierali sie, ze wszystko bedg mierzyc przy
pomocy laserdw. W kanale, w ktérym nie byto jeszcze ciasno,
dali rade, ale kiedy zaprowadzitem ich do nastepnego i trzeba
byto wejs¢ na kolanach, zrezygnowali — wspomina z usmie-
chem Jacek Zowada. Jest jeszcze druga zasada — do kanatéw
nie mozna wchodzi¢ w pojedynke. Mozna sie zaklinowa, stra-
ci¢ przytomnosé, wtedy partner bedzie mégt ruszy¢ na pomoc.

Chociaz ma sztywne godziny pracy, od 7.00 do 15.00, po
powrocie do domu jest pod telefonem. Nieraz zdarzato mu
sie wrdcic¢ ,na zaktad”, jak méwi potocznie o szpitalu. Jak sa
dobre warunki na drodze, na miejscu jest w 15 minut.

— Pamietam jeden zimowy dzieri, godzina 21.00. Dzwoni
byty dyrektor Rzepka i méwi: ,Panie Jacku, trzeba pieronem
przyjechad, bo mamy gejzer”. Na miejscu okazato sie, ze strze-
lita rura z cieptg woda miedzy blokami — opowiada.

Szpital systematycznie inwestuje w system cieptowniczy,
dlatego awarii z kazdym rokiem jest coraz mniej.

Granie ze stuchu i od serca
Nauka z pastwiska, kiedy byt w pierwszej dekadzie zycia,
nie poszta w las. Przez wiele lat grat w Zespole Regionalnym
Koniakdéw?”, z ktérym zwiedzit wiele miejsc w Polsce i na swie-
cie. Ostatnio mocno udziela sie w kapeli gdralskiej pod tym
samym tytutem. Mozna postuchac ich nie tylko na groniach

czy pod nimi, ale praktycznie w catej Polsce.
— Ostatnio na przyktad wystepowaliSmy w Grucznie koto
Bydgoszczy. Gramy tam, gdzie nas zapraszajg. Specjalnie sie
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> Do niektorych kanatow zmiesci sie kazdy, jak ten na zdjeciu, ale sg
takie, gdzie trzeba wchodzic na czworakach. Zdecydowanie to nie jest
praca dla osob cierpigcych na klaustrofobie.

> Jacek Zowada /ak ma%o ktory pracownik, zna praktycznie kazdy kqt
i dziure w rozlegtym kompleksie.

nie reklamujemy, a i tak mamy sporo wystepow. Praktycznie
w kazdy weekend gdzies jesteSmy — dodaje sympatyczny
rozmdéwca. Czasem prace taczy z pasja; zdarzato sie, ze wy-
stepowat w Wojewddzkim Centrum Pediatrii. W niedziele 18
stycznia kapeli mozna byto postuchac w sanktuarium w Rajczy.
On, podobnie jak wszyscy muzycy, graja ze stuchu, bez nut;
stowem — to muzyka ptynaca prosto z serca.

Po powrocie do domu na pana Jacka czeka zona, ktora jest
juz na emeryturze. Razem doczekali sie dwdjki dzieci — corka
mieszka jeszcze z nimi, syn ozenit sie, ma dwdjke dzieci i wy-
budowat sie takze w Koniakowie.

Jacek Zowada przepracowat na Kubalonce cztery dekady
i zostanie tutaj pewnie do emerytury. Nie wyobraza sobie in-
nego miejsca, gdzie mdégtby pracowac.

Opracowanie:
§ Tomasz Wolff

Sukcesy kolednikow z Trojwsi

na Zywieckich Godach

Tréjwies Beskidzka znéw ma powody do dumy. Podczas 57.
Przegladu Zespotéw Koledniczych i Obrzedowych ,,Zywiec-
kie Gody”, ktéry odbyt sie w dniach 17-18 stycznia 2026 roku,
zespoty i mtodzi wykonawcy z Istebnej, Koniakowa i Jawo-

rzynki odniesli imponujace sukcesy.

N a scenach przegladu zaprezentowali sie winszownicy,
potaznicy oraz liczne grupy kolednicze i obrzedowe, uka-

zujgc bogactwo i autentycznosc folkloru regionu Beskidu

Slaskiego. Wysoki poziom artystyczny oraz wiernos$¢ tradycji

znalazty uznanie jury, czego dowodem byty liczne nagrody

przyznane przedstawicielom Trojwsi.

Sukcesy dorostych grup koledniczych

W kategorii dorostych grup koledniczych réwnorzedne
| miejsca zdobyty az dwie grupy z Tréjwsi:

NASZA TROIWIES
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« Zespot Regionalny ,Istebna” z Istebnej za wystep ,Mikotaje”
- ,Kolyndnicy z Koniokowa” za ,Kolyndowanie na sw. Szcze-
pana”

Obie grupy uzyskaty tym samym prawo reprezentowania
regionu podczas 54. Gdralskiego Karnawatu — Ogdlnopol-
skiego Konkursu Grup Koledniczych w Bukowinie Tatrzan-
skiej, jednego z najwazniejszych wydarzen tego typu w Polsce.

Mtodzi kolednicy na podium

Réwnie dobrze zaprezentowaty sie dzieciece i mtodziezo-
we zespoty z Tréjwsi.

W tej kategorii:
- | miejsce ex aequo zdobyli Pastuszkowie z Matej Istebnej
— Zespot Regionalny ,Mata Istebna”
« lll miejsce przypadto Pastuszkom z Koniakowa — Zespdt Re-
gionalny ,Maty Koniakéw”
« Wyrdznienie otrzymali ,Trzo Krdle” z Jaworzynki (Mata Je-
telinka)

Najmtodsi mistrzowie winszowania
W kategorii dzieci sktadajacych powinszowania jury przy-
znato liczne nagrody indywidualne.

Rownorzedne | miejsca otrzymali:

» Maciej Galej (Mata Jetelinka — Jaworzynka)
« Marta Galej (Mata Jetelinka — Jaworzynka)
- Oliwia Cieslar (Maty Koniakow)

Rownorzedne Il miejsca zdobyli:
- Pawet Michatek (Mata Jetelinka — Jaworzynka)
« Laura Juroszek (Maty Koniakow)
« Martyna Wrébel (Maty Koniakow)

Réwnorzedne Il miejsca przyznano:

« Dominice Legierskiej (Mata Jetelinka — Jaworzynka)
« Joannie Zowadzie (Mata Jetelinka — Jaworzynka)

« Hannie Zowadzie (Mata Jetelinka — Jaworzynka)

« Franciszce Szkawran (Mata Jetelinka — Jaworzynka)
- Nataszy Waszut (Maty Koniakéw)

- Annie Waszut (Maty Koniakdw)

Dodatkowo specjalne wyréznienia dla najmiodszych
uczestnikéw otrzymali:
- Franciszek Polok (Mata Jetelinka — Jaworzynka)
- Lilianna Cieslar i Ewa Wrobel (Maty Koniakdw)

Tradycja w dobrych rekach

Tak liczne nagrody dla przedstawicieli Tréjwsi Beskidzkiej
sg najlepszym dowodem na to, ze regionalna kultura i tradycje
kolednicze nie tylko nie zanikaja, ale rozwijaja sie dzieki pracy
mtodych wykonawcdw i ich instruktordw.

Gratulujemy wszystkim nagrodzonym, a takze rodzicom,
opiekunom, kierownikom odpowiedzialnym za przygotowanie
programow!

Szczegdtowy protokodt konkursu dostepny jest na stronie
Regionalnego Osrodka Kultury w Bielsku-Biatej.

Opracowanie:
% Barbara Juroszek
Zdjecia: Daniel Franek — Okiem Fotoreportera, ROK Bielsko-Biata

Zbigniew Watach

stypendystq Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego na rok 2026

Stypendium ___
Ministra

Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegos

Zbigniew Watach zostat stypendystg Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego na rok 2026. Przyznane stypen-
dium pozwoli na realizacje projektu poswieconego nauce bu-
dowy gajd beskidzkich — unikatowego instrumentu muzycz-
nego, ktdry zostat wpisany na Krajowa Liste niematerialnego
dziedzictwa kulturowego. Inicjatywa ta stanowi wazny krok
w kierunku ochrony i upowszechniania tradycji muzycznych
Beskidu Slaskiego.
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téwnym celem projektu jest zachowanie wiedzy dotycza-

cej konstrukcji gajd oraz zwigzanego z nimi repertuaru
muzycznedo, a takze przekazanie tych umiejetnosci kolejnym
pokoleniom. W ramach dziatarn uczestnicy beda pracowacd
w formule mistrz—uczen, co pozwoli na bezposredni kontakt
z zywa tradycja oraz nauke opartg na praktycznym doswiad-
czeniu. Program obejmuje nauke tradycyjnych technik budo-
wy gajd beskidzkich, a takze innych instrumentdw pasterskich
charakterystycznych dla regionu.

Uczestnicy warsztatdw poznajg réwniez podstawowe ma-
teriaty wykorzystywane w budowie instrumentdw, narzedzia
rzemiesinicze oraz metody obrébki drewna, ktdre od poko-
len stosowane byty przez beskidzkich twdrcow. Integralng
czescia projektu beda warsztaty muzyczne, podczas ktérych
przyblizony zostanie tradycyjny repertuar Beskidu Slgskiego
oraz sposoby jego wykonania. Waznym elementem programu
bedzie takze zapoznanie uczestnikdw z historig lokalnych tra-
dycji muzycznych, wzbogacone o prezentacje archiwalnych
nagran dZzwiekowych, fotografii i materiatéw filmowych.

NASZA TROIWIES



Zajecia odbywac beda sie m.in. w Muzeum Jana Watacha
w Istebnej — miejscu szczegdlnie waznym dla zachowania
i popularyzacji dziedzictwa kulturowego regionu. Przebieg
warsztatow bedzie na biezaco dokumentowany, a efekty pra-
cy uczestnikéw prezentowane w mediach, co pozwoli dotrzeé
z ideq projektu do szerszego grona odbiorcow.

Zwieniczeniem realizacji stypendium bedzie koncert podsu-
mowujacy, podczas ktdrego zaprezentowany zostanie doro-
bek warsztatéw — zaréwno w zakresie budowy instrumentéw,
jak i ich brzmienia w tradycyjnym repertuarze muzycznym.
Wydarzenie to stanie sie okazjg do wspdlnego swietowania
oraz podkreslenia znaczenia zywej tradycji muzycznej Beski-
du Slaskiego.

Realizacja projektu ma istotne znaczenie dla ochrony nie-
materialnego dziedzictwa kulturowego regionu. Podtrzymanie
unikalnych kompetencji zwigzanych z budowa gajd beskidz-
kich i przekazanie ich mtodszym pokoleniom sprzyja integra-
cji lokalnej spotecznosci oraz wzmacnia poczucie regionalnej
tozsamosci. Dzieki stypendium Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego tradycje Beskidu Slaskiego zyskuja re-
alna szanse na dalsze trwanie i rozwdj.

CO KANY UNAS
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CHODNICKI ISTEBNIANSKIEGO ETNOGRAFA

O mistrzu Janie KrezZeloku "Polesnym” (1931-1997)

ku pamieci stow Rilka...

Mgj etnograficzny chodnicziek do ludowego rzezbiarza Jana
Krezeloka "Polesnego' na koéniokowskich Legierach miat
miejsce juz na poczatku mojej pracy zawodowej w muzeum.
Tak wiec byto to juz bardzo dawno. Moje pierwsze wrazenia
i emocje z tych odwiedzin, kiedy zobaczytam niezwyktego
artyste, ktéremu los zapisat spedzenie zycia na siedzaco.
Te wszystkie doznane wéwczas wrazenia zapakowatam do
mojego plecaka. Przechowywane w mojej szufladzie zapiski
i wywiady z tym rzezbiarzem na nowo dzi$ ozyty, poniewaz
niedawno byto mi dane przechodzi¢ obok jego domu, w kté-
rym mieszkat, tworzyt rzeZzby i ptaskorzezby Chrystuséw Fra-
sobliwych, Ukrzyzowanych, Piety, stacje Drogi Krzyzowej czy
Ostatnie Wieczerze.

ierwszy raz odwiedzitam jego pracownie zimowa porg. Sie-

dziat na podtodze skupiony nad swojg rzezbag Chrystusa
Ukrzyzowanego, ktdrag prawie wykonywat. Zauwazytam, ze
ten jego lipowy Chrystus byt bardzo cierpigcy. Zapytatam
wiec, Panie Janie alez widac na twarzy jak bardzo jest Pana
Chrystus cierpigcy, na co jednoznacznie Jan Krezelok odpo-
wiedziat : taki musi by¢, poniewaz on czuje, jak go boli.

-Ja tez wiem jak to jest kiedy cztowiek zyje w bdlu i z bdlem
-dodat artysta. - Nawet cztowiek nie potrafi o tym bdlu nikomu
opowiedzied. Kiedy amputowano mi obie nogi to Swiat widze
na siedzaco, szukam sity, aby pokonac¢ mdj bdl, a nie jest to
tatwe. Udaje mi sig, codziennie, wiele razy nawet w nocy po-
konuje madj bdl, a najczesciej | wtedy gdy dotykam lipowego
drewna. To drewno mnie rozumie, pozwala mi tworzy¢ to, co
we mnie jest i co potrzebuje w danym momencie wystrugac.

Wykonywany wéwczas przez artyste krzyz z figura Jezusa
Ukrzyzowanego, to bryta lipowego drewna rozwigzana w spo-
soéb bardzo przemyslany i ciekawy. Ma w sobie duzo ekspresji,
wyraZnie nawigzuje do przezywania cierpienia . RzeZby te po-
wstaty po amputowaniu nég. Cierpigcego Jezusa wtedy naj-
lepiej sie mi strugato powstawaty takie rzeZby bo cierpiatem,
powtarzat podczas wywiaddw wiele razy.

Koniakowski rzezbiarz to réwniez twdrca cyklu 14 stacji Dro-
gi Krzyzowej, ktdre zdobig wnetrza wielu kosciotéw.

-To moja wielka pasja, jak strugam stacje drogi Krzyzowej to
ide razem z nim z Chrystusem, tworzymy pare on i ja z moim
cierpieniem.

NASZA TROIWIES

Rzezbiarz ten jako jeden z nielicznych wykonywat réwniez
rzezby ,Gtowy cierpigcego Jezusa”, ktére byta w formie pta-
skorzezby z lipowego drewna. Petne bdlu z mocno owinieta
wokdt skroni korona, przy jej rzezbieniu czesto Spiewat jedna
z postnych piesni zanotowanych w tutejszym kancjonale ks.
Antoniego Janusza:

Dobranoc Gtowo Swieta Jezusa mojego ,
ktéra bytas skrwawiona do mézgu samego.
Dobranoc wtosy swiete mocno potargane,
ktdre byty Najswietszg krwig zafarbowane.

Wielokrotnie kiedy odwiedzatam jego pracownie, rzezbiarz
podczas wykonywania rzeZb siedziat na podtodze swojej uro-
kliwej pracowni, petnej drzewa, narzedzi, trzosek, widr, odtam-
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koéw rzezb, tych dokoriczonych i tych ktdre finalizowat, opo-
wiadat o swoich marzeniach.

Rzezbiac ,Ostatnia Wieczerze” na drewnianej desce zary-
sy, jej kontury zaznaczone lekko otéwkiem. | to wszystko. Uta-
lentowane dtonie Krezeloka powoli i stopniowo wydobywaty
kompozycje 12 Apostotdw z Jezusem. Twarze swietych wy-
rzezbione w tym oftarzu to podobizny sgsiaddéw artysty. Za-
moéwienia przychodzity ciggle. Ostatnia Wieczerza byta petna
zawsze ekspresji. Nalezat do nielicznego grona rzeZbiarzy
ktdrzy temat ten podejmowali w swojej twdrczosci. Praca nad
oddaniem atmosfery Ostatniej Wieczerzy trwata nawet mie-
sigc, nie wszyscy potrafili poswieci¢ tyle czasu na wykonanie
takie ptaskorzezby, jak opowiadat podczas wywiadu.

Najwiekszym dzietem Krezeloka jest wystrdj plastyczny
i rzeZbiony ottarz w drzewie lipowym w koscidtku w Lalikach
k. Mildwki oraz niezwykty krzyz wiszacy na zewnatrz kosciota
w Wisle- Gtebcach.

Mieszkat w Koniakowie na Legierach pod nr 44 nazywany
byt przez miejscowych ,Polesny”.

Jan Krezelok urodzit sie széstego lutego 1931 roku w Isteb-
nej w domu Jana i Jadwigi zd. Krezelok. Miat siedmioro ro-
dzenstwa. Miat siostry Jadwige Debek, Helene Kubice, Zuzan-
ne Legierska, Marie Kocurek i braci Leona, Edwarda i Bogdana
Krezelokéw. W 1945 roku ukonczyt 4 klasy Szkoty Podsta-
wowej w Koniakowie. Mdwit i opowiadat, ze bardzo nie lubit
sie uczy¢ ani czytac ksigzek. Od mtodosci kochat rzezbienie
scyzorykiem w drewnie. Cokolwiek udawato sie mu stworzyc
scyzorykiem to byty jego radosne chwile z twdrczoscia. Byt
bardzo uzdolniony plastycznie.

Waznym wydarzeniem w zyciu Jana byt jego udziat w za-
jeciach plastycznych z zakresu malarstwa i rzezby prowadzo-
nych przez Ludwika Konarzewskiego na Buczniku w Istebnej.
Tuz po Il wojnie swiatowej jako uzdolnione dziecko godralskie
bierze udziat w spotkaniu z mtodzieza, ktéra z warszawskiej
szkoty plastycznej przyjechata do Koniakowa na obdz pla-
styczny. Na zajecia tych Jan Krezelok rysowat portret Michata
Sikory, gajdosza z Matej Laczki. Portret ten zdobyt pierwsze
miejsce. Potem juz przychodzity tylko nagrody, wyréznienia,
dyplomy uznania, przychodzito malutkie szczescie.

Dzis, kiedykolwiek przechodze przez Legiery widze go jak
siedzi na ziemi, w swojej pracowni, zawsze z otwartym sercem
i drzwiami dla kazdego przechodnia. Jego skromny dom byt
peten ducha, pracowitosci, uzdolnionych rak. Wiele razy opo-
wiadat o swojej zonie, ktdra wiernie stuzyta, nawet po tragicz-
nym wypadku szta z nim wiernie przez cate zycie.

Ze tza w oku wspominam rzezbiarza, ktéremu zrobitam
w Muzeum Beskidzkim w Wisle pierwsza indywidualng wysta-
we jego tworczosci. Syn Zbyszek wnidst swojego tate na sale,
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posadzit za stotem, a Jan Krezelok "Polesny" kiedy zobaczyt
na wystawie swoje prace wzruszyt sie tak mocno, ze po jego
policzkach potoczyty sie tzy, szeptem szukat stéw, az w koricu
dodat:

-Ale jestem dzis szczesliwy, nie moge uwierzyd, ze tyle juz
tego wyrzeZbitem w moim zyciu.

Drugie szczescie przyszto do artysty wtedy, kiedy Aleksan-
der Dyl rezyser z Bielska -Biatej nakrecit film o jego warszta-
cie twérczym, w ktérym widzimy artyste jak pod koniec filmu
chodzi sobie o wtasnych nogach po beskidzkich gréniczkach.
| wtedy to, tylko raz w zyciu, w filmie spetnity sie marzenia
Jana "Polesnego" .

P.S. Dotaczona dokumentacja fotograficzna pochodzi ze
zbioréw autorki tekstu.

Fotografie artysty wykonat fot. Dominik Dubiel z Cieszyna.

Pozostate fotografie wykonata autorka tekstu.
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O mitosci braterskhiej

Zyjacy na przetomie | i Il wieku historyk i filozof Plutarch jest
autorem kilku dialogéw o mitosci, w ktérych w oryginalny
oraz w wielu kwestiach ciggle aktualny sposdéb przedstawia
zagadnienie mitosci braterskiej, rodzicielskiej i mitosci ero-
tycznej. Najbardziej aktualne i wartoSciowe wydajg mi sie
jego rozwazania dotyczace pielegnowania mitosci miedzy
rodzeristwem, dlatego pozwole je sobie w tym miejscu przy-
wotad.

lutarch rozpoczyna swoje rozwazania o mitosci braterskiej

od smutnej konstatacji, ze to co kiedys byto norma — zgo-
da braterska i wspdtpraca — dzis staje sie wielka rzadkoscia,
opisywang ze zdumieniem przez obserwatoréow. Natomiast
zupetnym juz ewenementem jest wspdlne korzystanie przez
rodzenstwo z ojcowskiego majatku czy stosunkdw przyjaciel-
skich. Dzieki braterskiej wspdtpracy i zgodzie rodzerstwo
moze wzajemnie sie zastepujac w obowigzkach, wyjezdzac
w podrdze, zajmowac sie dzieémi czy polityka i jednoczesnie
nie zaniedbywad koniecznych obowigzkdw domowych (np.
uprawiac role). Dzieki mitosci i zgodzie braterskiej cata rodzi-
na rozkwita, wzmacniajg ja dodatkowo wiezi przyjazni miedzy
cztonkami rodziny i jej przyjaciétmi.

UL

Zdaniem Plutarcha wiekszos¢ przyjazni, ktére zawigzujemy
z obcymi ludZmi jest tylko cieniem i nasladownictwem gte-
bokiego przywigzania uczuciowego, ktdre natura zaszczepi-
ta nam w stosunku do rodzicéw i rodzeristwa. | jesli ktos nie
potrafi pielegnowad mitosci i przyjazni rodzinnej, jakaz daje
gwarancje, ze potrafi pielegnowac i zachowywac przyjazn
z obcymi ludZmi. W opinii Plutarcha nic bardziej nie Swiadczy
0 bezboznosci cztowieka jak lekcewazenie rodzicow i popet-
nianie przeciw nim wykroczen. A jednym z najwiekszych wy-
kroczen przeciw mitosci rodzicielskiej jest wtasnie powstawa-
nie spordw i niezgody miedzy dzie¢mi. Natomiast prawdziwa
zyczliwosc¢ dla rodzicdw udokumentowana jest najlepiej utrzy-
mywaniem sie statej zyczliwosci i wspdtpracy miedzy rodzen-
stwem. Nic bowiem nie sprawia wiekszej radosci rodzicom jak
zgoda i serdecznos¢ miedzy ich potomkami.

Niestety zaden rodzaj przyjazni czy mitosci nie jest catkowi-
cie wolny od zgubnych namietnosci, zta czy wkradajgcych sie
nieporozumien. Jednak nalezy sobie zdac sprawe z tego, ze
niektdrzy z tatwosciag przebaczajg i znosza przewinienia czy
btedy obcych ludzi, a z zawzietoscig tropig najmniejsze prze-
winy najblizszych sobie osdb. Tak samo zdarza sie, iz rodzen-
stwo rywalizuje miedzy soba o wzgledy rodzicéw, nie przesci-
gajac sie w czynieniu sobie dobra lecz odwrotnie, postugujac
sie oszczerstwami i podstepem, by zdoby¢ wzgledy rodzicow.
Zdarza sie tez, ze rodzeristwo wyktdca sie o rézne rzeczy czy
dobra odziedziczone po rodzicach lub krewnych i nie potrafi
dojs¢ do porozumienia czasami nawet w drobnych sprawach,
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tracac w kidtniach rzecz najcenniejsza w rodzicielskiej spu-
$ciZnie - przywigzanie i zaufanie brata czy siostry. Zamiast
chlubi¢ sie tym, ze potrafiliSmy przez spryt czy przebiegtosd
uzyskac wiecej przy podziale majatku, powinnismy - majac na
wzgledzie pierwszenstwo zaufania i zgody - cieszyc¢ sie tym,
ze kierowalismy sie w swym postepowaniu zasadami sprawie-
dliwosci, ustepliwosci i hojnosci.

Kolejna rada jakiej udziela Plutarch rodzenstwu jest ta, aby
jesli ktores z rodzenstwa przewyzsza innych talentami, bogac-
twem czy innymi cechami, nie wykorzystywac tych daréw do
okazywania swojej wyzszosci lecz ustepowac mniej utalento-
wanym i tak starac sie podkreslac ich zalety czy dobre stro-
ny, by czuli sie dowartosciowani i zyli w poczuciu odgrywania
waznej roli w rodzinie. Nie nalezy tez zazdroscic rodzenstwu
powodzenia zyciowegdo, lecz wrecz przeciwnie cieszyc sie ich
pomysinoscig, majac swiadomosc, iz pomysinosc rodzeristwa,
ktdre zyje w zgodzie z nami, wzmaga tez nasza pomysinosc
i pomnaza dobro rodziny. Poniewaz bieg zycia przynosi wiele
réznych kwestii do rozstrzygniecia miedzy rodzeristwem, trze-
ba zdaniem Plutarcha zwalczac¢ juz w zarodku mogace przy
tej okazji powstawac tendencje do rozstrzygania tych kwestii
w duchu ktétliwosci czy zazdrosci. Kierowac sie nalezy zasada
sprawiedliwosci, a w sytuacjach trudnych do rozstrzygniecia
éwiczyc sie zas nalezy we wzajemnej ustepliwosci i bardziej
cieszy( sie z satysfakcji udzielonej bratu czy siostrze niz z na-
szego w jakiej$ kwestii zwyciestwa, ktdre okupione miatoby
by¢ ktdtnig czy zburzeniem zaufania. Gdy juz jakis spér do-
prowadzi do ktétni w rodzinie, to nalezy oddac go do rozstrzy-
gniecia zaufanym rozjemcom, jesli sami nie mozemy sobie
z nim poradzi¢. Po rozstrzygnieciu sporu wszelkie niesnaski
powinny zanikngd. Jesli tak sie nie dzieje, to znaczy, ze ten
spor nie byt pojedynczym nieporozumieniem, lecz dowodem
na istnienie gtebszego, ukrytego zta w rodzinie. Aby sobie
takze z tym poradzi¢, trzeba przeprowadzi¢ otwartg i szcze-
ra konfrontacje pogladdw i zali wszystkich uczestnikdw sporu
tak, by mozna byto zaradzi¢ powstajgcemu konfliktowi w tonie
rodziny.

Plutarch podkresla, ze w kontaktach rodzinnych ogromna
role petni akt przebaczenia i wzajemnych przeprosin, gdyz
waga tych kontaktéw i ich duza czestotliwos¢ wymagajag szcze-
gdlnej wrazliwosci i otwartosci na drugiego — wrazliwosci jak-
ze przypominajacej nam chrzescijanom moralnos¢ Ewangelii.
Pisze Plutarch, iz Atericzycy wymysliwszy mit o sporze bogdéw
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olimpijskich celowo opuszczali w kalendarzu jeden z dni, uwa-
Zajac go za pechowy, gdyz w tym dniu wtasnie Atena miata
sie poktoéci¢ z Posejdonem. ,Céz wiec i nam przeszkadza,
gdybysmy sie kiedys poréznili z bliskimi czy krewnymi, skazac
éw dzienl na zapomnienie i uwazac go za feralny, zamiast dla
tego jednego dnia zapominac o tylu dniach dobrych, w kto-
rych wzrastaliSmy i zyliSmy wspdlnie? Poniewaz albo natura na
prézno i bezcelowo data nam tagodnoscé i cierpliwosc, dziecie
wyrozumiatosci, albo trzeba je stosowacd przede wszystkim
do rodziny i bliskich. A przepraszanie za wtasne przewinienia
budzi nie mniej zyczliwosci i serdecznosci niz przebaczanie
przewinien drugiej stronie. Dlatego nie nalezy lekcewazy¢ cu-
dzego gniewu ani tez odrzucac przeprosin, tylko nawet zapo-
biec nieraz gniewowi, przepraszajgc od razu; a kiedy to my
jestesmy pokrzywdzeni, przebaczac nie czekajac na przepro-
siny”( Plutarch Moralia. Tom 1, str.279)

Kolejna cenna radag, ktéra daje Plutarch rodzeristwu, jest za-
lecenie pielegnowania nie tylko rodzinnych wiezi, lecz takze
staranie sie 0 wzajemne poznanie wtasnych przyjaciot i spoty-
kanie sie na tyle czesto, na ile to jest mozliwe nie tylko w gro-

nie swoich przyjaciot, lecz w szerszym towarzystwie z braémi
czy siostrami i ich przyjaciétmi. Jesli przyjaciele powinni miec
wiele rzeczy wspdlnych, to powinno to sie odnosi¢ w szcze-
gdlnosci do braterskiej wspdlnoty przyjaciét rodziny. Utrzy-
mywanie bowiem osobnych przyjazni z obcymi ludZmi zupet-
nie oddzielnie i bez wspdétudziatu rodzenstwa ostabia, a nie
wzmacnia wiezi braterskie w rodzinie. Pielegnowanie przyjaz-
ni jest bowiem znakomitg szkotg charakteru i nic nie sSwiad-
czy tak o wspdlnocie charakteréw miedzy rodzeristwem jak
pielegnowanie przyjaZzni z tymi samymi osobami. Szczegdlng
uwage nalezy tez zwrdcic na wiasciwy i peten wyrozumiatosci
stosunek do matzonkdéw naszego rodzeristwa, a takze do ich
dzieci. Nie nalezy skapi¢ im pochwat i wspiera¢ w trudnych
chwilach, tak samo, a gdy jest taka potrzeba to nawet i bar-
dziej niz wtasne dzieci.

Opracowanie:
8 Z gérolskim pozdrowiynim
Andrzej Suszka z Rupiynki tod Fiedora
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lkulacja dokonana 26 stycznia 2026r., na reprezentatywnym praykladzie. JEDNOSCI”
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